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INTRODUCCION

Cuando terminé de escribir La experiencia homosexual, hace siete afos,
expresé la esperanza de que su tema, la psicologia de la homosexualidad,
se volviera irrelevante en una o dos generaciones. Me pareci6 logico pensar
que ya no harian falta investigaciones especializadas al respecto en cuanto
los homosexuales dejaran de ser una poblacién marginal con su propia psi-
cologia y formas de relacién. Cuando la sociedad aceptara plenamente a los
homosexuales, otorgandoles los mismos derechos que a los heterosexuales,
se desvanecerian por fin los prejuicios, el estigma, la discriminacién, y por
ende la particularidad de la condicién homosexual. En una palabra, cuando
de veras se “normalizara” la homosexualidad, tenderian a desaparecer las
diferencias. Imaginé que todo esto sucederia en unos treinta o cuarenta
anos.

Jamas pensé que esta “normalizacién” se daria tan pronto. La percep-
cion de la homosexualidad, sobre todo entre los jévenes, ha cambiado ra-
dicalmente en sé6lo unos anos. En la tltima década, el matrimonio gay (o
alguna variante) se ha aprobado en mas de veinte paises. Han tenido un
gran éxito comercial diversas peliculas y series televisivas con temdtica gay,
que presentan a personajes homosexuales sanos, atractivos y a todas luces
“normales”, revirtiendo asi una larga tradicion de imagenes negativas. La
moda y la publicidad han promovido un erotismo bisexual antes impensa-
ble, ahora chic. Ha surgido un nuevo modelo de masculinidad, el llamado
metrosexual, que usa productos de belleza y aretes sin despertar objecién
alguna por parte de Jos hombres y menos atn de las mujeres. A nadie le
parece ya extrano escuchar a estrellas del espectaculo proclamar su homo-
sexualidad o su bisexualidad, con la misma naturalidad que si hablaran de
sus pasatiempos favoritos.

La homosexualidad, siempre oculta y marginal, se ha ido integrando a
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misma. En todos los paises indust.ria-
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Esto es adn mas sorprendente si pensamos que el estatus de la homo

la imagen que la sociedad tiene de si
lizados las encuestas revelan una ace
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sexualidad esté ligado al de otras minorfas que no han logrado tanto, como
los negros, que siguen padeciendo discriminacién, o las mujeres, que siguen
ganando mucho menos que los hombres. La paulatina normalizacién de la
homosexualidad ha dependido de otros cambios en la forma de pensar de
la gente, y estd intimamente ligada a otros movimientos sociales y cultura-
les que van mucho mas all4 de la liberacién gay. El feminismo, la militancia
creciente de todas las minorias, el énfasis en la diversidad como fundamen-
to de la democracia, la visién cada vez mas amplia de los derechos huma-
nos, y aun tendencias académicas como el posmodernismo, han contribui-
do a este proceso de integraci6n social. Incluso el auge de un consumismo
que busca continuamente nuevos nichos de mercado ha sido fundamental
en la normalizacién de la homosexualidad. Todos estos factores sociales,
culturales y econémicos han promovido la igualdad de derechos para los
homosexuales, aunque éstos no hayan sido su objeto inicial.

A su vez, los homosexuales han desempefiado un papel importante en
estos cambios paralelos. Han participado en el vasto movimiento hacia la
equidad de género al romper con los roles tradicionales de hombres y mu-
jeres y ofrecer nuevas definiciones de la masculinidad y la feminidad. Han
abierto los esquemas del matrimonio heterosexual al encarnar modelos al-
ternativos de pareja y familia y ensefiarnos nuevas maneras de concebir el
amor y la amistad. Han demostrado en los hechos algo que las feministas
siempre han proclamado en la teorfa: que los roles tradicionales en la pa-
reja y la familia no son “naturales” ni inmutables, sino que pueden existir
formas de relacién mas igualitarias y flexibles, con reglas del juego abiertas
y siempre negociables.

La homosexualidad femenina ha demostrado, asimismo, una de las te-
sis centrales del feminismo: las mujeres son perfectamente capaces de vivir
sin los hombres. Las lesbianas no s6lo se bastan a si mismas: confirman que
es posible realizarse plenamente como mujeres sin casarse ni tener hijos,
condiciones antes consideradas la esencia misma de la identidad femenina.
Por ejemplo, es un hecho notable, aunque poco comentado, que muchas de
las mujeres més prominentes en la vida politica y cultural de México sean
lesbianas. No es que sean mas inteligentes, sino que han dedicado sus vidas
al estudio y al trabajo, en lugar de atender de tiempo completo a esposo

e hijos durante décadas enteras. Por su parte, muchos hombres gays estin
ratificando que hay diversas formas de ser hombre, y que el machismo no
es necesariamente la tnica ni la mejor manera de asumir la masculinidad.
Por todo ello podemos decir que los homosexuales han contribuido a la
gran transformacién social de los tltimos treinta afios, y si bien se han
beneficiado de otros movimientos, también los han impulsado.
Finalmente, la aceptacion creciente de la homosexualidad ha contribui-
do al surgimiento de una bisexualidad cada vez més visible, aunque todavia
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dida en que disminuye la homofobia, mds
riencias homosexuales sin necesariamente
definirse como tales, y se sienten libres de enamorarse y relacionarse con
ambos sexos. Este serfa el caso de los llamados “heteroflexibles” en Méxi-
co, jévenes heterosexuales que, sin buscarlo deliberadamente, de repente
aceptan relacionarse erGticamente con personas del mismo sexo. Asimismo,
muchos hombres heterosexuales han adoptado practicas antes considera-
das propias de los homosexuales, como recibir estimulaci6n anal.

Esto no implica necesariamente un aumento en la poblacién homo-
sexual, sino la aceptacién creciente de conductas 'y sentimientos que antes
eran tabi por su asociacién con la homosexualidad. Vemos asi como se estd
abriendo, por primera vez en la historia, un abanico de posibilidades en el
amor y el sexo que jamds se habfan vivido con tanta libertad, y esto para
todo el mundo, no sélo para los homosexuales.

Ahora bien, esta normalizacion no se estd dando a un mismo ritmo
en todas las sociedades. No cabe duda de que se ve mds entre los jovenes,
en las grandes ciudades, en los paises industrializados, y donde hay una
menor influencia de la religion, sobre todo la catélica y la musulmana. En
Meéxico podemos observar actitudes muy extremas hacia la homosexuali-
dad. Por un lado, y a pesar de toda la informacién disponible, persiste una
homofobia profunda basada en el desconocimiento y el machismo. Segin
esta doctrina de la superioridad masculina, hombres y mujeres son valores

antagénicos: el verdadero hombre no debe parecerse en nada a las mujeres,
y estas tltimas no deben usurpar los atributos supuestamente exclusivos
del hombre, sean éstos intelectuales, laborales o emocionales. La homo-
sexualidad se considera una transgresion de esta regla cardinal del-machis-
mo'y, por ende, apenas se tolera. Observamos, en efecto, que el machismo
y la homofobia siempre van de la mano y se refuerzan mutuamente.

En México, la television y la prensa amarillista han perpetuado, ade-
mis, una serie de estereotipos burdos e ignorantes al presentar a los varones
homosexuales como afeminados, frivolos e histéricos, en un acercamiento
1o s6lo homofébico sino profundamente miségino. Las (pocas) lesbianas
suelen aparecer, asimismo, en roles masculinizados y caricaturescos. Estos
estereotipos, y el rechazo que provocan, explican en parte la muy elevada
incidencia de crimenes homof6bicos en México: nuestro pais ocupa el se-
gundo lugar del hemisferio en esta categoria, después de Brasil.

En el otro extremo, en las grandes ciudades escuchamos a un nimero
cada vez mayor de jovenes hablar de su homosexualidad o bisexualidad con
una naturalidad asombrosa y sin vergiienza alguna: narran que sus compa-
fieros los aceptan sin problema, pero se quejan muy a menudo de las actitu-
des “retrogradas” de sus padres y maestros. Observamos, en efecto, un cam-

bio generacional muy marcado entre las personas nacidas antes y después

poco comprendida. En la me
personas se atreven a vivir expe
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y el aislamiento, creando una comunidad virtual sin precedentes. Analizo
c6mo este medio de comunicacién ha transformado asimismo la sexualidad
gay, a través de la pornografia y los chatrooms. Describo algunos de los usos
y costumbres del ciberespacio gay, que ha venido a reemplazar, o en todo
caso a ampliar, el gueto en que anteriormente habitaban los homosexuales.
Por tltimo, destaco la importancia de internet en la lucha por los derechos
civiles de la poblacién homosexual.

En el cuarto capitulo hablo del matrimonio gay: sus antecedentes y
variantes, la legislacién al respecto en diversos paises, las encuestas sobre
el tema y los debates que ha suscitado tanto en la sociedad heterosexual
como entre los mismos homosexuales. Presento informacién sobre quiénes
se casan y por qué, basindome en datos que s6lo han podido conocerse
desde que se legaliz6 el matrimonio entre personas del mismo sexo. En ese
capitulo queda demostrado que existe una enorme poblacién de parejas
homosexuales estables y duraderas, cuya existencia se desconocia porque
vivian tranquilamente en su casa de manera mis o menos invisible, sin
participar en las marchas ni salir en los censos. Analizo también el estado
actual del debate sobre la adopcién y la crianza de hijos por parte de las
parejas gays y lésbicas, asi como las investigaciones al respecto y la posi-
ci6n de las principales asociaciones médicas, psicolégicas, psicoanaliticas y
psiquiatricas.

El capitulo 5 se centra en las formas contemporéneas de la homofobia
social (y no la internalizada, que ya describf en La experiencia homosexual).
Intento explicar su papel central en la propaganda de muchos partidos,
organizaciones y gobiernos conservadores, que han tomado como chivo
expiatorio a la figura del homosexual en sus intentos por revertir todos
los avances sociales de los tltimos treinta afios. Expongo los peligros de la
homofobia reactiva, que se opone no sélo a la homosexualidad en sf misma,
$ino a su aceptacién social y juridica. Este capitulo es el ms extenso, como
contrapeso indispensable a los avances descritos en los demas. No porque
la homosexualidad sea cada vez mis visible y aceptada ha desaparecido la
homofobia; al contrario, puede llevar a su resurgimiento.

Una segunda parte de este libro recoge una gama de casos reales que
muestran c6mo se estd viviendo a nivel individual la normalizacién de la
homosexualidad en una sociedad tan conservadora como la mexicana. Los
ejemplos presentados en los capitulos 6, 7 y 8 no pretenden ser represen-
tativos; antes bien, se trata de personas y parejas excepcionales cuya expe-
riencia ilustra no lo tipico, sino lo posible. Las entrevistas extensas con dos
parejas de larga duracién, una masculina y otra femenina, en los capitulos
6 y 7 respectivamente, demuestran que se puede mantener una relacién

homosexual estable y feliz a través de los anos, a pesar de la homofobia
tanto interna como externa.
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Ademis, una de las mujeres entrevistadas presenta la particularidad
de haber sido heterosexual y madre de dos hijos; su historia permite, por
tanto, vislumbrar cémo puede darse un cambio de orientacién sexual en
la etapa adulta. Los dos capitulos incluyen algunas reflexiones sobre la
larga y rica experiencia de estas parejas, sus fortalezas y debilidades, que
pueden resultar de interés para lectores de cualquier orientacién sexual. He
intentado abstenerme de todo juicio moral en mis comentarios; cada lector
decidira si los ejemplos aqui presentados merecen su aprobacion.

El capitulo 8 presenta algunas entrevistas cortas, que ilustran la acepta-
ci6n de la homosexualidad en uno mismo y en personas cercanas. Se trata,
primero, de una joven lesbiana que nos ofrece su testimonio personal. Le
sigue el relato, licido y generoso, de un hombre cuya esposa le anunci6 que
era lesbiana después de quince afos de casados. Gracias a una apertura y
comunicacién excepcional, esta pareja logro, tras varios intentos por man-
tener su matrimonio, una separacion respetuosa y enfocada al bienestar de
los hijos. Finalmente, la madre de un joven homosexual nos cuenta su pro-
ceso de aceptacién, con todo y sus temores, dudas y culpas, y cémo llegé a
respetarlo y apoyarlo incondicionalmente.

En la conclusién hablo de las posibles direcciones de esta evolucién
en la mentalidad y las costumbres, preguntaindome qué sigue después de
los innegables avances de los dltimos veinte afios. Expongo algunos de los
retos que enfrentan los homosexuales en su proceso de integracion social:
argumento que urge ir mds alld de la victimizacién al exigir respeto, y ya
no compasién, de la sociedad. Describo lo que podria ser la dignidad gay en
esta época de transicion. Asimismo, analizo la aceptacién social que ha lo-
grado la homosexualidad entre los jovenes, cuestionando si refleja una tole-
rancia real o sélo una actitud de indiferencia hacia lo que hagan los demas
“mientras no se metan conmigo”. Después de todo, el relativismo no es
lo mismo que el respeto a la diversidad; queda mucho trabajo por delante
para alcanzar una plena integracion y consolidarla frente al resurgimiento
actual de la derecha reaccionaria.

En este libro no me detengo en el vastisimo tema de la representacion
cambiante de la homosexualidad en los medios masivos y el cine, que me-
receria otro ensayo de igual dimension y que probablemente reflejaria las
mismas luces y sombras que aqui describo. Tampoco me acerco al tema
sumamente complejo de la bisexualidad, que estd sin duda ligada a la nue-
va homosexualidad pero que ameritaria un examen mas profundo del que
podria presentar en este libro. Asimismo, en términos generales no toco los
aspectos probleméticos de la homosexualidad hoy dia, ni sus caracteristicas
psicolégicas, ya examinadas con detalle en La experiencia homosexual. A los
lectores que encuentren demasiado idealizada la visién de la homosexuali-
dad que presento aqui, les recomiendo la lectura de ese y muchos otros li-
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La “normalizacion” de la homosexualidad que hoy observamos en gran
parte del mundo occidental puede parecer repentina, sobre todo a ojos de la
gente mayor, pero no sucedi6 de la noche a la mafiana: tard6 treinta anos 'y
requirié una serie de cambios sociales y culturales que constituyen’su base
histérica. En este capitulo reviso algunos de esos cambios y muestro como
se conjugaron con la liberacién gay para crear una nueva homosexualidad.
Asimismo, analizo algunos de los dilemas que ha suscitado esta evolucion,
tanto para homosexuales como para heterosexuales. :

EL PARTEAGUAS DE LA LIBERACIO.N GAY

Lo primero que salta a la vista es el parteaguas histérico que fue el movi-
miento de liberacién gay: existen una homosexualidad antes y otra después
de este fenémeno cultural y social. Las personas que nacieron antes de 1980,
anos mas o menos dependiendo del pais, asimilaron todavia las viejas con-
cepciones médicas y psicoanaliticas de la homosexualidad. En aquel enton-
ces los heterosexuales casi no conocian a gente abiertamente homosexual, y
lo poco que sabian al respecto tenia méas que ver con el prejuicio que con la
realidad. Habian escuchado anécdotas o visto peliculas que representaban
a los homosexuales como gente enferma y desdichada que casi siempre ter-
minaba por suicidarse. Los pocos profesionales de la salud interesados en el
tema seguian buscando la manera de curar tan terrible patologia, sin conta
con las herramientas de investigacion necesarias para detectar, y menos an
estudiar, a homosexuales sanos.

Los mismos homosexuales vivian su orientacién sexual como una pa-
tologia sin poder informarse al respecto, sin entenderla, y practicamente
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sin poder compartirla. La imagen que tenian de si mismos, es decir, su
autoimagen, asi como sus relaciones familiares, sociales y de pareja, es-
taban teridas de homofobia, vergiienza y temor al rechazo. Vivian casi
siempre en la clandestinidad, con muy pocas posibilidades de conocerse
entre ellos y, por ende, de tener una vida social normal y de formar parejas
y amistades basadas en la afinidad, no s6lo en la orientacion sexual. De
ahi la superficialidad y precariedad de dichas relaciones; de ahi la soledad,
considerada durante tanto tiempo inherente a la homosexualidad.

Las cosas comenzaron a cambiar para las personas nacidas en las dé-
cadas de 1960 y 1970, cuya adolescencia coincidi6 por tanto con la li-
beracién gay. Pero no sélo les tocé este dltimo fenémeno, sino también
la revolucién sexual, las grandes protestas estudiantiles y el movimiento
hippy, con su exploracién del amor libre, los estados alterados y la filosofia
oriental. Todo ello contribuy6 a promover una gran apertura en las ideas
y las costumbres. La creencia casi mistica en la paz y la amistad, que hoy
parece tan ingenua, por no decir simple, fue en realidad el comienzo de
la-tolerancia. Es asi como la gente joven de esa generacion de transicion,
aunque no entendiera muy bien a los homosexuales, por lo menos estaba
dispuesta a dejarlos vivir en paz.

El gran cambio se dio en la generacién nacida después del ano 1980,
aproximadamente, que ya crecié con una vision radicalmente distinta de
la homosexualidad: A los jovenes urbanos y globalizados de hoy les parece
no s6lo normal, sino incluso atractiva la idea de la homosexualidad o la bi-
sexualidad; tienen amigos homosexuales, van a antros gays, y no entienden
¢6mo o por qué era tan problemético el asunto hace apenas veinte anos.

Por sy_ym%s y lesbianas no sienten vergiienza alguna, no
ven la necesidad ,y hasta les aburre el tema. Es mds, para algu-
nos de ellos ni siquiera es tema.

Algunos estudiosos observan ya en el mundo gay una brecha gene-
racional que esti dificultando la comunicaci6n entre adultos y jévenes
homosexuales para que estos Gltimos puedan aprovechar la experiencia de
sus predecesores, y los mayores aprender a su vez de la nueva generacion.
Es interesante, por ejemplo, que algunas obras clasicas de la literatura o
el cine gay, que fueron referencia obligada hace s6lo veinte afios, ya no les
dicen nada a los jévenes.

Asimismo, la epidemia del sida fue determinante para la generacion
anterior: muchos hombres gays no sélo vieron morir a sus amigos, sino
que padecieron todo el estigma asociado con el VIH, asi como la inmensa
pérdida que éste signific6 para las artes y la cultura. Esa experiencia tan
terrible, que se dio tan s6lo hace veinte afios, casi no ha dejado huella en
los j6venes de hoy, para quienes no es més que historia antigua —lo cual,
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por cierto, dificulta mucho la campana por el sexo seguro )
estos e;er.nplos observamos una brecha gpeneracional g:ia \f:zt r:\;:ke)vs;é It-:n
que éeéﬂela la amp]itéud del cambio en las dltimas dos décadas.? el
B mo y por qué se dio este cambio tan radical  rapi
sin duda, en anos venideros, una de las grandes przglcxzrt‘atsaii:ag‘i\eiztseré
cultura}I y social de nuestra era. Otros cambios de mentalidad, en tom?on:
dmivmmm' tabt que la homosexualidad, tardaron mucho mas. El
— ticoncepcion, la equidad de género (en el sufragio y la edu-
. igualdad-de sueldos entre hombres y mujeres, etc.) necesitaron
rucho més tiempo-para lograr cierta:aceptacion social; en luga-
- :guen stenl muy conmvenialn En cambio, en muchos paises ya,
mosexuales han conquistado derechos civiles plenos protecciones
contra la discriminacién y una aceptacién social ampliament’e mayoritaria
revirtiendo una homofobia milenaria slo treinta afios después de que i ic
cmlaE el movimiento de liberacién gay. o g
ste cambio histérico ha transformado por completo el signi
!a experiencia de la homosexualidad; dificilmgnte podsiamozlsf:g:slg:::ro 4
importancia. Es por él que podemos hablarde una nueva ‘homose:xunlidhiilf
es por €l que observamos todavia. un conflicto entre los jovenes gays de
hoy y sus padres y maestros, que atn viven bajo el esquema anten‘%r.yY es
msonmmmm 6n tan riPada que la homosexualidad se ha vuelto en
- I 'temapoliut'aounﬂgldoquehasmllegéainﬂuirenla
eccién presidencial de 2004: junto con el aborto, fue el asunto que més
moxxhzé al ll?mado voto evanggélico, es decir, a los electores de la derech.
religiosa que inclinaron la balanza a favor de Bush. La controversia aJred:
dor de 'la homosexualidad ha adquirido vastos alcances sociales, culturales
y politicos. Yale la pena, por tanto, examinar c6mo y por qué ’se dio esta
transformacién tan radical, en su muy peculiar contexto histérico.

ALGUNOS FACTORES DEL CAMBIO

Msexualidad or que ha 1@pglsado lg aceptacion crf:;::;;'\te n:le la homo-
No olvidemos que !urante muchos siglos la sexualidad fueyun asunto reli-

gioso: lo prohibido y lo aceptable eran determin,
: 1 ados por la Iglesia. Asi
definicién y la condena de la sodomia han incluido errl’o distin%as :éapocals, }:

Mh’ﬂm*mm ,mﬂ?
aﬂm T

Generational Divide". he Gy Gemmmiion Gop: ss the LGB
2 .
Véase también al respecto Ritch C. Savin-Williams, The New Gay Teenager.
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masturbacién, el sexo oral, el bestialismo, el adulterio consentido y cual-
quier acercamiento fisico entre dos hombres, ademés del sexo anal. O sea,
la Iglesia rechazaba toda forma de sexualidad que no fuera sancionada por
el matrimonio y que no tuviera como fin la reproducci6n. En consecuencia,
no admitia las relaciones sexuales entre personas del mismo sexo.

En los Gltimos cuarenta afios, gracias a la revolucién sexual y a los
nuevos métodos anticonceptivos, la sexualidad se ha ido desprendiendo
de la procreacion para volverse ante-todo, en los paises industrializados al
menos, una de placer y de comunicacion, y una ‘manera de expresar
amor entre. rsonas. Ha ido creciendo su importancia psicolgica com-
parada con la biologica, y esto ha llevado a una mayor aceptacién de una
amplia gama de pricticas sexuales, incluyendo las homoeréticas.

Pero también ha cambiado en décadas recientes su funcion puramen-
te psicolégica: la sexualidad ya no es s6lo una expresion de amor sino,
para muchos, un elemento indispensable del bienestar personal e incluso
del estatus social. En los paises que pasaron por la revolucion sexual, una
sexualidad plena se ha vuelto un componente basico de la calidad de vida,
al igual que el ejercicio y la buena alimentacién. Asimismo, se ha integrado
ala frenética bsqueda del placer caracteristica del consumismo y de cierta
concepcion de la felicidad: mucha gente no se considera feliz ni realizada si
no tiene una vida sexual satisfactoria.

La sexualidad también ha llegado a formar parte de la idea de éxito:
s6lo los fracasados carecen de ella. De ahi su presencia abrumadora en los
medios masivos y en el campo de la autoayuda: el sexo es algo que todo
¢l mundo debe tener, y si no lo tiene debe hacer algo al respecto. Lejos de
ser, entonces; un asunto intimo, vergonzoso o tabd, se ha vuelto un tema
de la conversacion diaria y de innumerables revistas y programas de radio
y televisién. Cémo tener més encuentros sexuales y disfrutarlos més son
teqmadobsesivosen.cienapmm.h‘ ha salido del ;
y junto con ella la homosexualidad, vi g ;
erotismo 3

S e s D e S

Por otra parte, el estatus de la homosexualidad ante la medicina y la
psicologia ha cambiado radicalmente en los Gltimos treinta afios. Durante
todo el siglo XX, la homosexualidad fue considerada un problema médico,
investigacién, 16gi se centr6 en buscar algin rasgo anatémico,

1 hormonal que su etiologia.’ Nunca se hall6 una dife-

a entre heterosexuales honWes; estos tltimos resultaron
no estar enfermos, y la medicina finalmente dejo escapar a su presa. Hoy
i igaci iado su rumbo hacia la genética, y aunque existan

3 Véase Francis Mark Mondimore, Una historia natural de la homosexualidad.
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de una civilizacién, como llegé a pensarse en algin momento. Los estudios
sociol6gicos de los tltimos veinte afos, basados en el andlisis estadistico
de grandes muestras; las investigaciones epidemiolégicas sobre la transmi-
sién del VIH, y, ms recientemente, los censos poblacionales y los estudios
de mercado en algunos paises, han demostrado que los homosexuales no
son tipicamente pobres ni ricos, ni ignorantes, ni cultos, ni “artisticos”, ni
se dedican a ciertos tipos de trabajo; no viven s6lo en las ciudades, ni son
todos ateos. Antes bien, estdn en todas partes y en todas las épocas.

LAS FAMOSAS LISTAS
La idea de 4 idad esté en todas partes” también se ha
expresado en racion de listas de homosexuales eminentes. Esta em-

presa, que tuvo su auge durante la era de la liberacién gay, ha desempenado
un papel central en la normalizacién de la homosexualidad. Asi, desde
Jos afos setenta del siglo pasado, muchos investigadores se han dedicado
a “sacar del cléset” a un sinfin de personajes célebres, desde Alejandro
Magno y el emperador Adriano hasta la actriz Jodie Foster y el disefiador
de modas Gianni Versace, pasando por Shakespeare y Marcel Proust. Ya
Freud habia inaugurado este tipo de reflexién al escribirle a la madre de
un joven homosexual en 1935 que algunos de los hombres més destacados
de la historia habian sido homosexuales, como Sécrates, Miguel Angel y
Leonardo da Vinci.*

Las listas han incluido épocas histéricas en las cuales la homosexuali-
dad fue aceptada como parte de la vida normal e incluso como algo desea-
ble, aunque fuera sélo entre hombres, o en las capas altas de la sociedad, o
durante cierta fase de la vida. Por supuesto la antigiedad griega y romana,
pero también el Renacimiento, la era isabelina en Inglaterra, la Bella Epoca
antes de la Primera Guerra Mundial, y los afios veinte y treinta del siglo XX
en las grandes capitales de Europa, fueron periodos basicamente tolerantes
de esta orientacion.

No debemos subestimar la importancia de todas estas listas, que han
sido objeto de numerosas especulaciones y publicaciones.’ Son parte de un
proyecto historiografico mas amplio que ha consistido en rescatar para la
historia de las ideas la aportacion de diversos grupos antes devaluados en
Occidente: los negros, los arabes, las mujeres. El propésito de estas listas
1o es s6lo aumentar el conocimiento; siempre han tenido ademés la clara

4 Sigmund Freud, “Carta a una madre estadounidense” (1935).
5 Véase, por ejemplo, A. L. Rowse, Homosexuals in History.
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ta entre hombres homosexuales y heterosexuales. En aios mas recientes, al‘:
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sexuales (y esto no se ha dado porque los homosexual.es intente‘rl\ }mlta; a
los heterosexuales; al contrario, en muchos casos han sx'do_estos Gltimos t(;s
que han seguido las modas lanzadas primero por los disefiadores y zfrtlsé 1;
gays). Por ello, cuando se revela la homosexuall.dad dc? algn persor'\a}E o
bre, el comentario cada vez més frecuente es: iPero si no lo parece! ll hunh
lo hubiera adivinado!” Estas exclamaciones tienen su importancia: ¢ s eclo(;
de que ya cualquiera pueda resultar gay subvierte poderosafge{\(;c to; ols) -
antiguos estereotipos. Las listas de hom_osexuales han contribuido, tam!

de esta manera, a combatir la ignorancia y el prejuicio.

EL OUTING Y LA SOLIDARIDAD GAY

istas de homosexuales eminentes llevaron légicamente al fenémeno
fi‘:lsot:;:g en los afios ochenta y noventa del siglo pasz:\dlo, como una lfor‘r:s\a
més de luchar por el reconocimiento y los derechos civiles de l‘a pot;:m n
gay. Elouting (es decir, la revelacién piblica de la homosexualidad de una
persona, con o sin su consentimiento) se volvlbum arma esltratégtca que
fue, y sigue siendo, muy controversial. Los activistas mds radicales en e.;te
sentido, como Michelangelo Signorile en Estados Unidos, han sostenido
que es indispensable que los homosexuales famosos salgan del cl6set para
impulsar la causa de los derechos gays, aunque no lo deseen. wssrary
Uno de sus argumentos principales es que los homosexua!es célebres
deben solidarizarse con la comunidad gay, lo cual presenta varias unpélo;t
ciones interesantes. En primer lugar, supone que existe tf;l comunidad, lo
cual es bastante nuevo. Por otra parte, hace cuarenta anos mgcha gerl\te
sostenfa exactamente lo opuesto: antes de la liberacion gay, mc’h{so 0s
defensores de los homosexuales pensaban que su flel?er moral y civico te)m
mas bien ocultarse para no atraer la atencién del pablico y del Estado s}? re
la existencia de una poblacién que todos, tanto homosexua.les «como hete-
rosexuales, preferian mantener invisible. Finalm.ente, el outing 1mp11cal g]ue
todos los homosexuales pertenecen a una comfxmdad, estén fuera del cl6set
0 1o, y que deben asumir esa pertenencia civxc.a, lo quieran o no. Este gm;
de 180 grados supone por tanto no sélo la existencia de una comuni ’21
gay, sino un afén de visibilidad y de insercién social impensable hace s6lo

una generacion.

LA NUEVA INVESTIGACION

Otro elemento central en la transformaci6n de la homosex_ualidad ha 511:1‘10
el enorme corpus de investigacién al respecto desde los aiios setenta. No
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s6lo por su cantidad y su tematica, en campos tan variados como la gené-
tica, la historia del arte y la critica literaria, sino porque ha cambiado la
forma de estudiarla y las herramientas disponibles para ello.

En primer lugar, el estudio de la homosexualidad ya no se basa en es-
peculaciones teéricas ni en casos aislados, como antes, sino en importantes
muestras de poblacién. Es de veras notable, y me parece uno de los grandes
misterios de la historia de la psicologia, que Freud practicamente no haya
tenido pacientes homosexuales reales. Casi todos sus escritos sobre el tema
se refieren a personas que €l no conoci6, ni podia conocer: Leonardo da
Vinci, Miguel Angel, una lesbiana estadounidense, el juez Schreber, el hijo
de una madre preocupada que le escribi6, etcétera. Esto significa que las
opiniones de Freud sobre la homosexualidad se basaron mas en conside-
raciones tedricas que en observaciones reales. Sin embargo, determinaron
todo el pensamiento psicolégico sobre el tema durante casi todo el siglo XX.
Hoy, la investigaci6n al respecto ya no se basa s6lo en descripciones anec-
déticas ni en casos clinicos aislados: est4 centrada en encuestas, estudios
de mercado, censos, que manejan grandes muestras mucho mas represen-
tativas de la poblacién homosexual real.

Ademis, las personas estudiadas ya no son tinicamente quienes acuden
al consultorio y, por tanto, padecen problemas psicolégicos, como ocurrié
durante casi todo el siglo XX. No es casual que los psicélogos, psiquiatras
y psicoanalistas hayan observado de manera tan consistente que los ho-
mosexuales sufrian de depresion, ansiedad, paranoia, etc.: sus pacientes
No eran representativos de la poblacién homosexual en general, sino de
una poblacién clinica. Es como si se estudiara a los nifios o a las mujeres
observando Gnicamente los casos que lleguen al consultorio. Por supuesto,
itodos tendrfan algin problema de salud! No fue sino hasta los trabajos de

insey, a mediados. delsiglo pasado, cuando se empezé-a estudiar

Ja sexualidad en gente comin y corriente, aunque sus investigaciones ha-
yan sido criticadas por sobrerrepresentar alas poblaciones universitaria y

a

Finalmente, desde los afos setenta han proliferado las investigaciones
longitudinales, que siguen la evolucién de las personas a través de muchos
anos. Gracias a esta metodologia hay ya docenas de estudios sobre la infan-
cia y adolescencia de los que hoy son homosexuales adultos; sobre los nifios
criados por parejas homosexuales; sobre el ciclo de vida de los individuos
y las parejas homosexuales; sobre las familias de origen de los homosexua-
les; sobre los posibles efectos del abuso sexual infantil en la orientacién
sexual; sobre las personas que han cambiado de orientacién, etcétera.

Todos estos enfoques nuevos han contribuido a la normalizacién de
W al ir disipando los viejos mitos que tanto contribufan
a la homofobia. Pero no cabe duda de que el factor mds importante ha sido
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la visibilidad cada vez mayor de los homosexuales en la sociedad y en los
medios masivos.

UNA VISIBILIDAD CRECIENTE: PARA MAL...

La visibilidad creciente de los homosexuales ha tenido consecuencias muy
diversas, contradictorias, y en-muchos casos inesperadas. Veamos primero
s. Wkwhayunnﬁmem creciente de homosexua-
e en ad no sean mds, sino tan sélo mésvisibles) ha tenido
! a entre los conservadores del mundo
entero. Incluso-en-un-pais tan liberal. como Suecia, en tiempos recientes
un pastor protestante ha logrado atraer a numerosos seguidores por su
condenacién fulminante de la homosexualidad. Para estas personas, la vi-
sibilidad creciente de los homosexuales no es sino una prueba ms de la
decadencia moral de la era actual: suelen hablar sobre la homosexualidad
en términos metaféricos como un céncer que no sélo se propaga a una
velocidad alarmante, sino que infecta también a las partes sanas del cuerpo
social. Esta idea se inscribe en-una larga tradicion homofébica que ve en
la. idad una enfermedad contagiosa que mina las instituciones
bisicas de la sociedad, como el matrimonio y la familia.

Ahora bien, los conservadores tienen cierta raz6n en subrayar los aspec-
tos “subversivos” de la homosexualidad, porque ésta es en efecto emblema-
tica de la sexualidad sin fines reproductivos; porque los homosexuales for-
man parejas basadas s6lo en el amor y el deseo; porque establecen familias
de eleccion independientes de los lazos biol6gicos; y porque rompeﬁm

Por todo ello, los partidos y gobiernos més conservadores han adopta-
do como parte de su plataforma politica una homofobia que en ocasiones
va mucho més alla de la opini6n piblica, tal y como ha sucedido con otros
temas centrales de la agenda conservadora: el rechazo a la anticoncepcion
o al aborto, entre otros. Las opiniones extremas de la derecha no le impiden
tener un peso politico importante: en Estados Unidos, por ejemplo, lo-
gran dominar el debate piiblico. También los medios masivos, en su eterna
biisqueda de temas escabrosos, alimentan la homofobia entre los sectores
menos educados de la sociedad, perpetuando la ignorancia y el prejuicio.

Vemos asi como, al volverse mas visibles, los homosexuales pueden tor-
narse un blanco sumamente vulnerable frente a los grupos mas retrégrados
de la sociedad, en un circulo vicioso sin fin. Parad6jicamente, mientras la
homosexualidad deja de ser un problema para gran parte de la sociedad,

crece el rechazo hacia ella entre sus sectores més tradicionalistas. No-es
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Unidos justo cuando los homosexuales comenzaban a sentirse
El horrendo asesinato !
d-. Matthew Shepard en 1998, en Wyoming, se dio,
en g;)an parte, porque el joven universitario era abiertamente gay. .
e ]os hombres, que después alegaron que Shepard habia intentado se-
ucirlos en un bar, lo amarraron a un poste en el campo, lo torturaron ylo

- abandonaron ahi, en pleno invierno; el joven, hallado el dia siguiente, mu-

ri en el hospital cinco dias después sin haber recuperado la conciencia. El
caso ilustré perfectamente dos visiones encontradas de la homosexualid.ad~
en el proceso de los-asesinos salieron a relucir todas las defensas osibles.
(entre otras, que los inculpados sélo se defendieron ante un i tp d

seduccion homosexual), asi-como argumentos a favor dc«p;emnm .
adeptaran una nueva figura legal: el crimen de odio por orientacién sexual,
Los dos' culpables fueron sentenciados a cadena perpetua. La historia h

sido objeto de diversos documentales, peliculas y obras de teatro que s:

presentan en muchas escuelas estadoumdenses TECI j»
precisamente. para comba

...Y PARA BIEN

La homosexualidad abierta del i
h . t joven Shepard hizo de él un faci
lz:tt))ilgncll‘a l-tlomgféblca. Pero la visibilidad creciente de losahl-:)r:zseif:;g:
€n ha tenido consecuencias positivas, algunas i
En primer lugar, los nimeros sf cuentan, y m\%gho. ﬁmp;aﬁl

; ‘mosexual sale del cléset, cambia.la opinién que puedan tener-de-la-ho=-

Doy
; s famili ictad - 3
de ideas ai)'s'traac::{s' ésto?gi' repente se fopan con u; o traly]tz -
S, na persona de carne
huesg que 'los obliga a confrontar sus prejuicios y a reflexionar sobre 4
propias actitudes y reacciones. o

~ r de al menos
1 m cuarenta personas, y probablemente muchas mas: se

ki fe; g\eiﬂt;e uege e? cualquier momento alrededor de treinta
| kemhenge res. En el transcurso de una vida, cada quien habré
R s e hed unas cuatrocientas amistades. En consecuencia, cada
v e :1: set tiene un efecto multiplicador inmenso.

iy qioerreenr::(t)isr :?emés que el c!6§et nunca termina: todo homosexual
ber o dep]u 2 prl(:Feso (o decidir no hacerlo) cada vez que cambia de
nueva que congcc’aour:el?orcr:lgsrgﬂaclo; che glgente l’“l“eva. .
Sus propias amistades, lo cual nos da rl.(x)n: csszme bl s - o
A . exponencial que rapida-
3 unal:’:\i ::5 :ﬁr(;\eros_ muy elevados. Salir del cl6set repetidar?\ente }t)iene

educativa que puede abarcar a miles de personas a lo largo
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de toda una vida. Esta educacién continua por parte de los

ha sido de suma importancia para la paulaﬁna nonnalizacién‘g: la ho-
mosexualidad. Ussh,-hhl'd—nh deliberadamente: tod-‘ pmmmws
emi,“mhm;mdo quednﬂeo clases a sus Wﬂ s
; o | . como obj inorias
2 i igacion sobre el prejuicio —ya tenga. ~objeto min v
sexuales, étnicas o religiosas— ha demostrado. que la mejor mel hgcho
ombatirlo no es la informacién cientifica ni la legislacién, sino el
cw::mmdmamc a miembros de esas minorfas. Lo que finalmen-
:le erradica el prejuicio no es escuchar un curso, ni leer un llbro,nr:n\;ecxi' ;::
elicula, sino tener un vecino, un primo, un hijo o un amigo p:lo ey
E esa minorfa. Y sabemos que cada vez més. genteI co::::: “[.:lv.; sy
G al: si bien hace dos generaciones la g :
algucr(‘nl\‘(c:cx:: s:xr‘\ladie que fuera homosexual, y hace una genefact(g\ slf)rl‘(;
rcﬁnocia a dos o tres, ahora ya casi todo el mundo conoce a varios. erna -
encuesta hecha en Estados Unidos Zn 20012,42929?‘11‘5%?:(;0920:“ o
( isexual, comparado con L 33, "
SSI‘I)ﬁhg:\ ?;;x;a)lr %lZJ :}S:)e(n 2000. 1IJ.a misma encuesta nacional observa q\:z
la gente que c'onoce a alguien gay es mucho menos propensa a crece(:n% e
la %\omoscxualidad es inmoral (47 %), comparada con la qulel noodemoS
ingtin homosexual (68%).° La tendencia es clafa. Por ella pt o
la\arll)ll:?:ie un cireulo virtuoso en el cual la visibilidad lallme‘;ula lixéac:pr:c; ux;i
cléset,
ez facilita que mds homosexuales salgan de :
Zafrs\;)aiaal: ;e‘;cepcién de (.«lmn mas gente, lo que promueve una mayor acep
i i sucesivamente. : :
taCll;l;,rZ :ll\sls:;:icx'- Pablo sale del closet. Tiene ml:do, p(c:{rqglet e; l’::’ E:mne“ria
2 . . o A N
bién sabe que sus amigos son fandticos de n
‘slieczt; gliir:rttaaﬁeme homogexual. La mayoria de. sus amigos k:’::;manb?el::
orque conocen a Pablo desde siempre y lo quieren mucho. Pedro s0 o
2 taqs reacciones favorables, y también decide decirles a sus amn(gio qulo
ez Pero para ellos ya no va a ser la primera vez, porque s?lbelx‘\ e :L : uz
lgo};ceptaron. El proceso va a ser por tanto mucho mas facil ahora, porq

i da cuando
¢ atenerse: los amigos saben que no pasa na
ng\t:i)g: i:zl;;n; l’(’le‘ziro sabe que no pasa nada cuando uno se declara gay.
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{UNA MAYOR ACEPTACION?

Algunos lectores dudaran de que se pueda generalizar de esta manera, Les
recordaré que todas estas reflexiones tienen como objeto a homosexuales
jovenes y urbanos, de clase media y alta, basicamente en los paises oc-
cidentales industrializados. En naciones como México podemos observar
algunos de los cambios que describo, otros no. La meta en este libro no es
mostrar lo representativo, sino lo posible: no el mundo homofébico que ya
conocemos, sino como se puede vivir y percibir la homosexualidad cuando
ha disminuido la homofobia, tal y como ha sucedido en algunas partes.
Podemos citar en este sentido el e¢jemplo francés: a finales de 1999 se
legaliz6 una forma de uni6n civil, el Pacto Civil de Solidaridad (PACS), que,
sin otorgar a los homosexuales todos los derechos del matrimonio, permitié
que se unieran las parejas homosexuales que asi lo decidieran. Cuando fue
aprobada la ley del PACS, 49% de la opinién publica estuvo de acuerdo con
la medida. En los dos primeros afios se unieron formalmente alrededor de
50 mil parejas en las alcaldfas de todo el pais, en ceremonias que fueron, al
MEenos en un principio, extensamente cubiertas por los medios. Podemos
hablar por tanto de una indudable “visibilizacién” de la homosexualidad.
Lo que nos interesa saber en este caso es si bajé o subi6 el indice de
aprobaci6n del PACS por parte de la opinion publica francesa. Resulta que
la proporci6n de personas a favor del PACS subi6 veinte puntos, a 70%,
en esos dos afos.” Esto demuestra dos cosas: que en una sociedad relati-
vamente educada la visibilidad lleva a la aceptacion, y que la legislacién,
cuando estd bien hecha (lo cual quiere decir, entre otras cosas, ampliamen-
te difundida y debatida como lo fue en Francia), puede ser un importante
impulsor de cambio social y cultural.
Por otra parte, puedo citar mi propia experiencia como psicoterapeuta
a lo largo de los tltimos quince afios. He podido observar c6mo ha ido
creciendo la aceptacién de la homosexualidad, no s6lo entre los mismos
homosexuales, sino entre sus amistades y familiares. Por ejemplo, entre
los cientos de homosexuales y familiares de homosexuales con quienes he

trabajado, sélohe conocido dos-o.tres.casos.en los cuales la familia nunca

Ahora bien, es posible que esto se deba no a una auténtica aceptacion
por parte de las personas allegadas, sino porque los mismos homosexuales
Ya no se dejan amedrentar ni estin dispuestos a llevar una vida de menti-
ras. Es mucho més ficil para ellos salir del cléset hoy que hace veinte afios,

’ “Un rapport parlementaire dresse un bilan trés positif des deux ans d’existence du
PACS", Le Monde, 15 de noviembre de 2001,
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porque se sienten mds fuertes, porque tienen el apoyo de sus amistades,
y porque ya no les da vergiienza hacerlo. Su actitud al salir del cléset ya
no es, por ende, tan lastimosa ni suplicante; antes bien, estn convencidos
de su derecho a ser aceptados, y no estdn dispuestos a aceptar un trato
despectivo o agresivo.

Por todo ello, las familias ya no tienen mucho que decir cuando un
joven sale del cléset: o sus padres y hermanos lo aceptan, o lo perderan.
Cuando se piensa en estos términos, la inmensa mayoria de las familias
acaban por aceptar la homosexualidad de sus hijos. Lo mismo sucede con
las amistades: si rechazan al joven gay, lo perderdn como amigo.

La aceptacién no ha sido fcil ni esponténea; ha sido en buena medida
impuesta por los mismos homosexuales. Tampoco se trata de una acepta-
cién jubilosa, ni tiene por qué serlo. No es necesario que todo el mundo en-
tienda a fondo la homosexualidad, ni que esté de acuerdo con ella, ni que la
celwm“eddo, y el homosexual estd en derecho de exigirlo,es
qu ilia y amigos le sigan dando el mismo trato que antes, y que acojan
a su eventual pareja igual que si.se tratara de una relacién heterosexual.

“La normalizacién de la homosexualidad no significa que todo el mun-
do tenga que volverse activista gay. Laimeta es mucho mas sencilla: lo que
elitedrico y escritor. francés Jean-Louis Bory llam6 “el derecho a la indife-
rencia”, es decir, asser ' ier gente. Para que esto suceda,
sin embargo, no basta el respeto de familia y amigos: tiene que cambiar la
imagen social de la homosexualidad, que perciben tanto la familia y los
amigos como los mismos homosexuales.

Por ello es tan importante la transformacién que observamos hoy en el
cine y los medios masivos. Vemos a cada vez mds personajes homosexuales
“normales”, es decir, con vidas muy parecidas a las de los heterosexuales.
Liberados al fin de la vergiienza, la desdicha.y la soledad, en ya muchas
peliculas y series televisivas los gays presentan una inserci6n familiar, pro-
fesional y social similar a la de sus pares heterosexuales. Trabajan, se ena-
moran, forman parejas y tienen problemas como cualquier persona.

Todo esto ha tenido repercusiones profundas en la vida y autoimagen
de los homosexuales, y les ha dado un nuevo estatus frente a la sociedad.
Lejos de aceptar el estigma y. el rechazo, reclaman.ahora su lugar en la
f: ‘el trabajo y la vida publica. Pero cual deba ser este lugar sigue
siendo un tema controversial: équé tanta integracion es necesaria o de-
seable, desde el punto de vista de los mismos homosexuales? ¢Hasta qué
punto quieren realmente formar parte de la sociedad heterosexual, con sus
roles de género y tradiciones? Llegamos asi al dilema que histéricamente
han enfrentado todas las minorias perseguidas: el de la identidad versus la
asimilacién. Basicamente, para los homosexuales esto significa o bien vivir
en comunidades aisladas del resto de la sociedad (no por nada se ha ha-
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blado de un “gueto” homosexual), con sus propias normas, estilo de vida

y redes de apoyo, o bien adoptar las normas t
oy p 0 y costumbres de la mayoria

ASIMILACION VERSUS IDENTIDAD

En la historia de la homosexualidad encontramos las dos corrientes. Du-

rante mucho tiempc  derechos homnmﬂ-.m-

i i que no se distinguiera

rtarz ya la orientacién sexual de las personas. Esto era lo que final-

mente implicaba la “naturalidad” de la homosexualidad. El “derecho a la

mdlfer.'encia" de Jean-Louis Bory significaba que la orientacién sexual no

debia importar més que el color de los ojos, y que los homosexuales debian
poder Vivir exactamente como los heterosexuales.

Una premisa central de esta corriente asimilacionista siempre ha sido
que los homom-d-, si bien constituyen una minoria, no son esencial-
mente diferentes del resto i
e > del de la gente. No son como las otras minorias

istéricamente discriminadas, porque no se distinguen del resto de la socie-
dad por el color de su piel, ni por su pertenencia étnica o religiosa, ni por su
profesion, ni por su clase socioeconémica o ubicacién geogréfica. En efecto
los l}omosexuales siempre han estado en todas partes: en todos los paisesY
en c1uc?ades grandes y pequenias, en todas las clases y profesiones, en todas
las etnias y religiones. En la 6ptica asimilacionista, lo tnico que ’distingue

- alos homosexuales de los heterosexuales es la vida intima, el hecho de que

se enamoren y relacionen con personas del mismo sexo. En las dem4s 4reas

. de la vida son idénticos.

Esta posicién —que puede parecer un poco simple si observamos de
c?rca el estilo de vida, las relaciones intimas y familiares, el ciclo vital, las
diferentes formas de concebir el amor, el sexo, la amistad y la familia de, los
hoxposexuales— ha tenido un papel importante en el camino a la normali-
zacién dF la homosexualidad. La idea de que somos todos iguales, de que
‘compartimos los mismos problemas de la vida, fue durante mas de trei?\ta
anos un argumento poderoso para ver y tratar a los homosexuales como a
cualquier gente.

B I':ianzldo (::r\Pona{lte no sélo en fa percepcién social de la homosexuali-
. - por ejemplo, en el trato que otorgan a los homosexuales los pro-
sionales de la s_alud mental. Durante dos o tres décadas, los psic6logos,
Elsii:lmi;?a]s, médicos y (mé}s tarde) psicoanalistas adoptaron este enfoque
eral” al tratar a sus pacientes homosexuales: la idea era tratarlos como si

- fueran heterosexuales. Esta postura, errénea y muchas veces dafiina, aunque

sin duda bien intencionada (como lo expliqué en La experiencia homosexual),
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debe entenderse histéricamente dentro de la vision asimilacionista de la
homosexualidad.

Con todo y sus incuestionables beneficios para la poblacién gay, esta
corriente est4 iejos de ser universalmente aceptada entre los tedricos y ac-
tivistas actuales de la homosexualidad. Muchos de ellos consideran que
la ’ ,q;;acepudalmhmﬂlm que se parezcan a los hetero-
se sino ser respetados en su diferencia.* Muchos gays y lesbianas no
quieren asimilarse porque sencillamente no les interesa el estilo de vida
heterosexual: no les atraen sus tradiciones familiares y sociales, no tienen
deseo alguno de casarse (aun cuando sea legal), ni de tener hijos, ni de
participar en los rituales y costumbres de la vida heterosexual. Al contrario,
prefieren mantener su distancia.

Por todo ello, desde la década de los setenta ha existido una corriente
opuesta a la asimilacion, que distingue a la liberacién gay de todos los
esfuerzos anteriores por defender a los homosexuales. En esta perspectiva
© relativamente reciente, la discriminacién y la clandestinidad que hasta aho-
la experiencia homosexual han creado una identidad.

ra
y un estilo de vida pm'%g\w gays, que deben pcsewmgmme
por ser diferentes del vivendi heterosexual. Una serie de cdigos ver-
bales y no verbales, estilos de vestir y de hablar, formas de relaci6n, una
sensibilidad, una visién del mundo y un sentido del humor muy particu-
Jares conforman lo que podria considerarse, a grandes rasgos, una cultura
gay. Es isti sde hace por lo menos un siglo y medio,
en las cap mundo, y ha tenido un papel importante en
los grandes movimientos intelectuales, literarios, musicales y artisticos de
ciudades como Londres, Paris, Berlin y Nueva York, por no hablar de San
Francisco en décadas recientes.

JUNA CULTURA GAY?

Es dificil entender lo que hoy dia significa una cultura gay si uno no ha
visitado lugares como San Francisco. En esta ciudad, y es ialm

| G o :

una cultura gay y lésbica pricti auténoma, con su propi
literatura, estaciones de r. i i ivicos y artisticos,
personajes y monumentos piblicos, con su propia historia, héroes y mérti-
res, en una comunidad perfectamente circunscrita y orgullosa de si misma.
Es posible, hoy, vivir y trabajar en San Francisco sin tener mayor contacto

8 Véase, por ejemplo, Urvashi Vaid, Virtual Equality.

S i o can
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con la poblacién heterosexual: existen directorios :
. gays en los ’

puet%e encontrar todas las profesiones, desde plomeros y electri;:tzlsu :

médicos, abogados y psicélogos gays. Dentro de estos circui b

W.xa no son minoria, si

e?v:.xmdpculmmmu ] ia de esta cultura gay pued

'y 2 ue tiene lugar, como en el restq
d'e mundo.occxdental, cada afio durante el mes de junio, en conmemora
cién del. primer levantamiento gay, que ocurri6 en la calle Christopher d;
S;:e;w;ch \:ﬂlag;:,»eﬁ (Ii\lgeva York, el 27 y 28 de junio de 1969, cuando
cipiente comunidad gay se rebel6 ante el i ici

A ——— gay ante el allanamiento policiaco de

En-'_l’m.rmmo,ﬂa.’ semana del Gay Pride consiste en eventos cultus
lr% ngmhmmMm en 2004-1levé a
las calles a casi n ‘millén de personas, entre ellas familiares, persona-
jes puablicos y asistentes del mundo entero. La marcha de San Francisco,
ader'nés de muy impactante, es de sumo interés sociolégico porque ilustra
la hlst(?na moderna de la homosexualidad, desde la extravagancia de los
travestis y de los centenares de lesbianas en moto que abren la marcha (las
famosa.s ’l)zkes on Bikes), hasta los contingentes siempre muy aplaudidos de
los policfas y bomberos gays de San Francisco, y de los padres y parientes
de homosexuales que marchan para mostrar no sélo su aceptacién sino su
grgullo de tener a un familiar gay. Cualquier persona que haya asistido al
yecs;‘lls de‘i Gay Il’rzde en San Francisco puede percibir, de una manera clara

ntundente, la existencia de una comunidad i
| ey unidad y una cultura extraordina-

eta. Existen en todo el mundo, desde Tokio hasta Buenos Aires

huna sensnblllda}d y una serie de cddigos culturales gracias a los cuales dos
ombres o mujeres gays que se conozcan en un avién inmediatamente en-
contrarin experiencias, estilos de vida e intereses compartidos, sea cual sea
Su nacionalidad. Estas afinidades no se dan meramente por la, orientacién

- sexual, sino porque existe una cultura gay globalizada, que no esta delimi-

tada geograficamente, ni deriva de una religién o nacionalidad particular.

/ 'W"@“"

'8
‘““WWM
$ Importante recordar que el surgimiento de una comunidad gay no

fue, en su origen, al.

8 , algo que los homosexuales hayan deseado o decidido en
un momehmo dado. La divisién social y cultural entre poblacién homo-
sexual y heterosexual se debi6 en gran parte al rechazo homofébico por

‘: ‘ ‘Parte de esta dltima. Fue sobre todo la crisis del sida en los anos ochenta.

r una linea divisoria entre la incipiente co=
el resto de la soc los hombres gays infectados
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entendieron que su aparente integracion social no eraxeal, y que no podian
contar con sus familias, ni con sus patrones, ni con hospitales o servicios
sociales, ni con las autoridades, para hacer frente a la epidemia. Durante los
primeros afos, la enfermedad fue incluso etiquetada como una “plaga gay”
que afectaba Gnicamente a los homosexuales. Frente al abandono familiar
y social, comenzaron a formarse grupos de apoyo, redes de informacién,
6rganos de comunicacion, agrupamientos politicos, cooperativas y clinicas
que sentaron las bases de la actual comunidad gay en muchos paises. Este
proceso histérico nos muestra que la postura antiasimilacionista no surgio,
ni ha prosperado, porque asf lo hayan decidido los homosexuales, sino por
el rechazo y la discriminacién que han sufrido por parte de la sociedad.

DOS VISIONES DE LA HOMOSEXUALIDAD

Vemos asi cémo han surgido dos ebjetives opuestos en la vivencia actual de
lashomosexualidad: por una parte la asimilacion, basada en una insercién
creciente en el modo de vida y las instituciones de la sociedad heterosexual,
y por otra la conservacion de una identidad propia, basada en la creaci6n
de una comunidad y una cultura.que deliberadamente se mantienen al
margen de la sociedad mayoritaria. Las dos posturas han sido legitimas
y necesarias en diferentes momentos de la historia. La supervivencia ha
requerido a veces una estrategia, a veces la otra, y quizd no exista una res-
puesta universalmente valida acerca de cudl deba ser el grado de insercion
social de la poblacién homosexual. Antes bien, la solucién 6ptima seria que
la gente gay pudiera escoger libremente la forma de vivir su orientacion
sexual. La movilidad geogréfica y social del mundo actual permitird, cada
vez mas, que asi sea: habrd personas que prefieran vivir al margen, y otras
que quieran integrarse a la sociedad heterosexual, y si no lo pueden hacer
en un lugar lo hardn en otro.

Pero en todos los casos, el solo hecho de poder elegir forma parte del
proceso de normalizacién: la gente que decida integrarse lo hard en los
lugares donde es posible, y la que decida no hacerlo vivird en una comuni-
dad gay (real o virtual) en la cual tendrd una insercién social, profesional
y familiar equivalente, aunque sea en un contexto diferente. O sea, de una
forma u otra, gays y lesbianas pertenecerdn, cada vez mds, a un entorno
social que los acepta, ya sea mayoritariamente heterosexual u homosexual.
Y esta posibilidad, que nunca antes se habia visto, estd cambiando no sélo
la forma de vida de los homosexuales mismos, sino también la de los he-
terosexuales, porque la normalizacién de la homosexualidad esté transfor-
mando paralelamente los valores culturales de la sociedad en su conjunto.

L
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LAS COMUNIDADES GAYS EST;
TRANSFORMANDO LA HOMOSEXUALID:&S

La existencia de comunidades gays, en lugares reales o en el ci i
ha qapsformado radicalmente la vida de Iogs homosexuales, ya set;equexsep;ctl:s'
participen activamente en ellas 0 no. Uno de los principales problemas que
siempre 'han padecido los homosexuales, aparte de la discriminacién, ha
.sldo Fl al.slamientu En el dmbito personal, familiar y social, éste ha tenido
1mp11ca‘1c1ones profundas. Por ejemplo, muchos homosexuales hoy adultos
- se quejan de que cuando estaban creciendo no habia informacién sobre

i la l'.xomosexualidad, 0 s6lo existfa la informacién distorsionada y errénea
derivada d.e los modelos médico y psicoanalitico que dominaron el siglo
XX. 'Esto s1'gnifica que la gran mayoria de los homosexuales hoy adultos
crecieron sin entender su propia condicién, y habiendo asimilado todos los
prejuicios y la homofobia que antes imperaban.

.‘Esto ya no es asf. Los jovenes que hoy estdn descubriendo su orien-
tacién sexual —sea bisexual, homosexual o heterosexual— tienen acceso
Mm;pw ‘supuesto en internet. Aunque vivan en pueblos
a?at.tados o en sociedades homof6bicas, pueden tener acceso a una visién
distinta de la homosexualidad. Ya no estan solos, ya no son los tnicos.

- prob ‘de los homosexuales siempre ha sido la falta de
sea individuales o de pareja, que les ensefien c6mo vivir la ho-
mosexualidad de una manera sana, plena y feliz. Después de todo, hasta el
dia de hoy los homosexuales, en su inmensa mayorfa, han sido criados por
padres heterosexuales, en familias heterosexuales, en una sociedad hetero-
sexual. Sus proyectos de vida, sus aspiraciones y expectativas han sido dicta-
dos po.r'las concepciones heterosexuales del amor, la pareja, el matrimonio y
la familia. Todo ello tiene poco que ver con las necesidades, muy diferentes
de la gente homosexual, con sus experiencias muy distintas de todo ello :
sus formas de relacion, también muy especificas. M
¢ tenido modelos que emular, ni han tenidoforma-de
sanmdmmmmi Q.no.
No es casualidad que cada individuo y cada pareja homosexual hayan
tenido que empezar desde cero. Gadasuno ha tenido que aprender, con
g o~ vivir la homosexualidad: c6mo formar una pareja y.

%gq@, ¢6mo relacionarse con su familia de origen y la de.
Wta g&ndc integrarse (0 no) en la sociedad heterosexual. Ha
enido que lidiar con los grandes dilemas de la vida gay: salir o no del cléset
yde q_ué manera, decidir c6mo ubicarse frente a la homofobia y c6mo vivir
con dignidad su orientacién. Los homosexuales han tenido que enfrentar
€stos problemas de manera aislada, cada quien partiendo de su propia his-
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CAPITULO 2

toria, porque no habfa una transmisién de experiencias y conocimientos de
generacién en generacion. :

En la sociedad heterosexual, los valores y los ejemplos, las reglas de la

convivencia, las lecciones de la vida, se transmiten de una generacion a la
siguiente gracias a los hijos, que sirven de puente entre elPasado yel fu'tu-
ro. Pero los homosexuales, que en su mayoria no tienen hijos, han garecndo
de esta acumulacién de experiencia historica y social, y han tenido que
inventarla desde su vivencia personal. Cada joven o pareja gay se ha visto
obligado a empezar desde cero. ; ‘ ; .
Lo que ahora suple esa carencia es precisamente la existencia de una
unidad gay, que funge como una correa de trans.mlslén entre las gene-
iones. Los jovenes ya no tienen por qué pasar afios tratando c.ie averi-
1, o de inventar, cémo vivir bien la homosexualidad. Valores, vivencias,
plos y experiencia estin a su alcance. E.n esta nueva fase,. los homo-
uales ya no son huérfanos de la historia: tienen la suya propia.

LA HOMOSEXUALIDAD
Y EL MERCADO

Ed

Cada dia aparecen mas productos y servicios para la poblacién gay. Una
basqueda rapida en internet permite detectar innumerables publicaciones
(ya hasta en Nepal existe una revista gay), estaciones de radio y de televi-
si6n, guias, directorios, agencias de viaje, negocios gays o gay-friendly.! Esta
tendencia ha desempefiado un papel central en la construccién de la nueva
homosexualidad.

Para empezar, le otorga a la poblacién homosexual, dondequiera que
esté, una sensacién de pertenencia. El viajero gay puede llegar a casi cual-
quier ciudad importante del mundo y encontrar compaifa, lugares de re-
unién, asociaciones y actividades culturales gays. Puede ir a hoteles, restau-
rantes, librerias y bares gays. Si necesita apoyo psicolégico o legal, existen
hotlines (servicios de apoyo telefénico) que atienden especificamente a per-
sonas gays. Todo ello constituye una comunidad global y de facil acceso.

Ahora bien, esta enorme proliferacién de bienes y servicios expresa-
mente dirigidos a la poblacién gay no surgié s6lo porque la gente gay los
buscara, ni es consecuencia directa de la liberacién homosexual. Se ha
dado, antes que nada, porque son un buen negocio. Comenz6 en los afos
ochenta, cuando medios y empresas se dieron cuenta de que existia un
nicho de mercado que no habfa sido explotado. Fue entonces cuando se
detect6 el importante ingreso de los homosexuales, superior en promedio
al de los heterosexuales por el hecho de (en su mayoria) no tener hijos, y su

! Se usa este término (que significa “amigable para la gente gay”) para denotar o bien
servicios y compaiifas que, sin ser necesariamente dirigidos por gays, atienden de manera
especial a esta poblacién, o bien empresas e instituciones que hacen un esfuerzo por reclutar
A personas gays y que les otorgan los mismos beneficios que a sus empleados heterosexuales
(por ejemplo, créditos o seguros de salud para sus parejas).
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mayor tiempo libre por la misma razén. Se identificé a las parejas homo-
sexuales como DINKS (double income, no kids: dos ingresos, sin hijos), blanco
predilecto de los proveedores de bienes y servicios de lujo (por ejemplo, la
joyeria y el turismo).

Desde entonces, muchos estudios han encontrado que, en compara-
cién con sus pares heterosexuales, los homosexuales, sobre todo los hom-
bres, tienen en promedio un nivel de estudios superior; tienden mas a ser
profesionistas o ejecutivos; viajan mds al extranjero; acuden a mis eventos
culturales (teatro, conciertos, cine); comen mas en restaurantes; estin mas
pendientes de la moda y gastan més en ropa y productos de belleza.?

Para aprovechar todas estas caracteristicas, las empresas y las agencias
de mercadotecnia tuvieron que hacer varias cosas: ubicar a la poblacién
gay, identificar sus patrones de consumo (gustos, estilos), atender sus nece-
sidades, y dirigirle campanias publicitarias sin enajenar a la poblacién hete-
rosexual. Una manera de hacerlo fue elaborar un registro de consumidores
gays, por ejemplo, a través de las listas de suscriptores a revistas gays. Otra
fue la venta por catilogo (en papel o a través del internet), medio idéneo
para alcanzar a una poblacién dispersa y, todavia en muchos lugares, clan-
destina.

En Estados Unidos, la venta por catélogo empez6 hace més de un siglo
con los famosos catdlogos de Sears Roebuck, que durante la primera mitad
del siglo XX demostraron ser sumamente eficaces para alcanzar a una po-
blaci6n geogrificamente dispersa. Este método ha resultado asimismo muy
atil para captar a los consumidores homosexuales, que muchas veces no es-
tén dispuestos a acudir en persona a comercios gays en los cuales pudieran
ser vistos, y que prefieren hacer y recibir sus compras en la intimidad de
su domicilio. Las ventas por catdlogo a través del correo, teléfono e inter-
net han permitido poco a poco identificar a la poblacién gay en términos
de su ubicacién geografica, edad y sexo, patrones de consumo, niveles de
educaci6n e ingreso, intereses y pasatiempos. Vemos asi el auge de una em-
presa como Shocking Gray en Estados Unidos durante los afios noventa,
o la actual ZebraZ.com, que se anuncia como la tienda gay mas grande de
internet. Esta tltima vende todo lo que pudiera imaginar una persona gay
deseosa de exhibirse como tal, desde toallas y sibanas, floreros y paraguas,
hasta limparas, joyeria y ropa con disefios arco iris, pasando por cuadros,
esculturas, productos de belleza y accesorios sexuales.

2 Para un importante estudio de mercado de la poblacién gay en Estados Unidos, con-
siltense el Gay and Lesbian Market Study publicado en octubre de 2005 por el Simmons
Market Research Bureau (www.smrb.com) y las encuestas del Gay/Lesbian Consumer Online
Census, realizadas cada afio por OpusComm Group, Inc. junto con la S. I. Newhouse School
of Public C ions de la Universidad de Syracuse (www.glcensus.org).
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MERCADOTECNIA E INFORMACION

- Un buen ejemplo de c6mo las empresas pueden identificar a los consu-
- midores gays y ponerlos en una lista es Amazon.com. Los clientes de esta
~ libreria virtual son de alguna manera clasificados a través de sus compras;
- siuno h.a comprado ya varios libros o peliculas con tematica gay, recibe
- automdticamente sugerencias de otros titulos gays que también pudieran
interesarle, e incluso un-descuento al pedir varios a la vez. Podemos su-
- poner que Amazon.com posee una lista muy completa de su clientela gay,
rastreando a través de sus compras su informacién de crédito, datos per-
sonales, direcciones y habitos de consumo, y todo ello sin ser siquiera una
- empresa especificamente orientada a la poblacién gay.
Por otra parte, hay cada vez mas empresas (de consultoria, mercadotec-
~ nia, publicidad, etc.) especializadas en detectar los patrones de consumo,
‘niveles de ingreso, gustos y pasatiempos, y hasta las preférencias electora-
les, de la poblacién gay. Por ejemplo, el OpusComm Group, Inc. se ha uni-
~ do con la Universidad de Syracuse para realizar encuestas periédicas sobre
una muestra de miles de consumidores gays. Dichos estudios investigan
su perfil demogrifico y socioeconémico, estructura familiar, pertenencia
b étnic'a,. distribucién geogréfica y vivienda, asi como sus opiniones politicas
'y m.llglosas, utilizacién de medios (impresos, radio, televisién, internet),
ht‘bltos de consumo y el impacto de la publicidad en ellos. Asimismo, exa-
minan sus preferencias en bienes automotrices, de computacién y electré-
i :ieca, ahmentacu?n y bebidas, casa y jardin, deportes, salud y productos
~ de belleza, pasatiempos y viajes, seguros, servicios financieros y médicos
i etcétera.? ,
3 También han surgido un sinfin de asociaciones profesionales orienta-
i das a.l.mercado gay de psic6logos, abogados, médicos y profesionistas de
3 todo tipo, que no sélo recolectan informacién sobre sus clientes, sino que
3 les ofrecen orientacion sobre otros productos y servicios diseniados espe-
~ cialmente para ellos, en un ciclo de promocién comercial y profesional de
- singular eficacia.
1 menr:]eol es ninguna casualidad que Nielsen., la empresa que sigue diaria-
: nte los ratings de los programas de television en Estados Unidos, haya
det_:ldldo en fechas recientes monitorear las preferencias y los hébitos tele-
4 Yiswos de la poblacién homosexual. Es decir, a todas las personas estudia-
das se le-s preguntard su orientacion sexual, ademds de lo consabido: edad
género, ingreso, educacién y pertenencia étnica. Esta iniciativa, acordada
- €On GLAAD (Alianza Gay y Lésbica contra la Difamaci6n), tiene como pro-

1

3 Ibidem.
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posito no sélo recolectar informacién para Nielsen, sino también combatir
los estereotipos sobre la homosexualidad al promover la produccién de més
programas con personajes y temas gays. Asimismo, pondri a la disposicion
de publicistas, empresarios y productores de cine y television estadisticas
sobre los habitos de consumo de los mas de diez millones de adultos homo-
sexuales en Estados Unidos.

Toda esta informaci6n derivada de la investigacién de mercado com-
plementa los (pocos) datos que se tenian sobre la poblacién gay a través
de las encuestas y los censos, que hasta ahora han presentado serios pro-
blemas metodolégicos. Las encuestas, por ejemplo, siempre se han visto
limitadas por la disposicion de la gente a reconocerse como gay y a res-
ponder a las preguntas con veracidad. Los censos oficiales han padecido
la misma restriccién; ademads, carecen de categorias que pudieran incluir a
la poblacién gay al proponer a las personas censadas s6lo las opciones de
“casado”, “soltero” o “divorciado”, ninguna de las cuales es aplicable a un
homosexual o lesbiana que tenga pareja.

Este panorama estd cambiando muy rdpidamente. Ya el censo pobla-
cional del ano 2000 en San Francisco intent6 identificar a la poblacién
gay al incluir en sus categorias a personas que convivieran con alguien del
mismo sexo que no fuera pariente. Los resultados del censo fueron verifica-
dos, cuadra por cuadra, por las asociaciones gays de la ciudad y arrojaron
datos muy interesantes, que nunca antes se habfan obtenido. Resulté, por
ejemplo, que s6lo quince por ciento de la poblacion de esa ciudad es gay.
Este dato desacredit6, de una vez por todas, las viejas estimaciones (deri-
vadas de los estudios de Kinsey, cincuenta afios antes, y retomadas por los
activistas gays desde entonces) de que el diez por ciento de la poblacién es
homosexual: si en San Francisco, que es sin duda la capital homosexual del
planeta, s6lo hay un quince por ciento de homosexuales, no puede haber
diez por ciento como promedio en la poblacién general.*

Poco a poco ird saliendo més informacién de este tipo. En Canadi,
cuyo gobierno federal legalizé el matrimonio gay en todo el pais en julio
de 2005, los préximos censos ya incluirdn preguntas y categorias dirigidas
especificamente a la poblacion gay. Los datos que podremos recopilar a
través de todos estos medios serdn una referencia importante para la nueva
homosexualidad. Asimismo, el registro civil en los paises que hayan lega-
lizado el matrimonio gay nos estd dando una vasta gama de datos sobre
las parejas homosexuales, que nunca antes habian podido conocerse. Por
primera vez tenemos acceso a informacion estadistica fidedigna basada en

4 Volveremos a hablar de las nuevas cifras de la homosexualidad en el capitulo 4, dedi-
cado al matrimonio gay.
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'mndes muestras, que estd transformando por completo la investigacion y
- toda nuestra percepcion de la homosexualidad. El hecho de que se incluya
~ alos homosexuales en las cifras contablés de la sociedad representa, simb6-
lica y numéricamente, el fin de su marginacién. .

4

PUBLICIDAD Y “NORMALIZACION”

o :
Los efectos seran no s6lo cuantitativos, sino cualitativos. La gran cantidad
de informaci6n nueva y el crecimiento de un mercado gay estin cambiando
el estatus de la homosexualidad, no s6lo para los homosexuales sino tam-
 bién para los heterosexuales. /
Por ejemplo, las empresas que dirigen su publicidad a la poblacién gay
] tran.sformado poco a poco (y seguramente sin proponérselo) la percep-
-~ cion spaal de la homosexualidad. En efecto, al utilizar modelos atractivos y
 juveniles y al reclutar para sus camparias publicitarias a personajes célebres
“han dado al traste con las antiguas imdgenes de los hombres gays como se:
~ res afeminados, solitarios y patéticos, y de las lesbianas como marimachas
o s.olteronas frustradas. En afios recientes, los homosexuales han aparecido
Hlt)iav]: una r(2pt1ca enteramente distinta: como gente exito.sa y préspera, crea-
y perfectamente 'mtegrada a una cultura cosmopolita, a la vanguardia
dtle la m?da. La pubhcnda.d dirigida a la gente gay ha transformado la imagen
 que tenia de ellos la sociedad heterosexual, pero también les ha devuelto a
los homosexuales un nuevo concepto de si mismos. Veamos ahora algunos
elementos de esta nueva imagen. =
B al;uuendceiop:rle;zr 1:51lgnihficame, pero el simple hecho d'e. representar en
: pareja omosexual, por ejemplo, ha tenido un gran im-
'xPacto. Que la publicidad mostrara a parejas gays en contextos “normales”,
paseando a su perro, comprando muebles, cocinando la cena o caminando
?en la plfx)'ra, fue una gran innovacién en los afios noventa. Por primera
;e;i su.gmé que los homosexuales tienen una vida cotidiana como la de
: \eomqmer persona y que, lejos de pasar su tiempo-libre en bares u orgias,
‘ parten con los heterosexuales pasatiempos e intereses. Esto ayudé a
romper el estereotipo hipersexuado de la gente gay, obsesionada con el sexo
4 siemp.re al acecho de nuevas conquistas. También sirvié para mostrar que
E p?tglu gays no sélo existen y tienen actividades normales, sino que son
. suficientemente estables como para tener una casa, una cocina, un perro
4 {oun:la rutlr}'a diaria. Tpdo ello supuso cierta “heterosexualizacién” de la
/ X}slexua Edad, que sin duda contribuy6 a su aceptacién social.
b s ;‘:tt;u;r;, r:\lgctli\:ts‘ de losd productos anunciat}los en.la publicidad diri-
ek y en nada que ver con la orientacién sexual: vodkas
s, ropa de marca, relojes finos... Pero, aunque no tengan nada espe-
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cificamente gay, se aprovecha la percepcion bastante generalizada de que
los homosexuales saben de esas cosas y se encuentran en la punta de la
moda, el disefio y la decoracién; una percepcién bien fundada, hasta cierto
punto, dados el interés y la aceptaci6n tradicional de los homosexuales en
esas profesiones. Estudios recientes han confirmado que los hombres gays
suelen estar mas pendientes de la moda, y mas prontos a gastar en ella, que
los heterosexuales. La imagen del gay sofisticado ha sido hdbilmente reto-
mada por la publicidad para vender sus productos no s6lo al mercado gay,
sino también a hombres y mujeres heterosexuales “de gustos refinados”.

LOS GAYS COMO MERCADO PILOTO

Diversas industrias (como la moda, el disefio interior, los alcoholes selectos
y la joyeria fina) han usado el nicho gay como un mercado piloto, gracias al
cual pueden experimentar con nuevos conceptos. Saben, por la experiencia
de los dltimos veinte afios, que los productos, el disefio y la publicidad que
“pegan”, o funcionan, con los hombres gays pronto atraerdn también a los
heterosexuales, tanto hombres como muijeres. Esto se debe no sélo al papel
de vanguardia que han conquistado los homosexuales, sino al hecho de que
muchos disefiadores y publicistas son gays.

Un buen ejemplo, descrito por Daniel Harris,” es la historia reciente del
calzoncillo. Durante siglos fue concebido como una prenda estrictamente
utilitaria. Como va oculto, el calzoncillo no requeria ningiin elemento es-
tético: bastaba con que fuera comodo, resistente, higiénico y econémico.
A partir de los afios sesenta aparecieron varias empresas especializadas en
ropa interior “exética”, generalmente accesible sélo por catalogo, disefiada
para los hombres gays. Su publicidad mencionaba, por ejemplo, un acoji-
namiento “protector” para las nalgas y los genitales (para los hombres que
practicaran deportes “de contacto”), en un truco muy transparente para
agrandar y exhibir esas dreas vitales... En el otro extremo surgi6 la moda
minimalista, que consiste en ocultar lo menos posible, dejando al descu-
bierto las nalgas y casi todo lo demds. Apareci6 asimismo la ropa intima
(piyamas, batas, calzoncillos, trusas, tangas) de seda, satin o malla fina,
de colores vivos, con adornos extravagantes (plumas, lentejuelas, cuentas,
aplicaciones diversas), cuya publicidad subrayaba su potencial excitante,
tanto para el portador como para sus seres queridos.

A partir de los aios setenta, estos disenos novedosos y totalmente gays
comenzaron a atraer la atencién de los hombres heterosexuales (y de sus

3 En The Rise and Fall of Gay Culture.
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eres, que ya llevaban siglos luciendo ropa intima seductora y er6ti-
). Fue el comienzo de las grandes campatias publicitarias de disenadores
no Calvin Klein, ya dirigidas al pablico masculino en su conjunto, que
jeron un €xito enorme y que transformaron por completo la concepcién
ropa interior para hombres. Hoy dia, cualquier varén mis o menos
nsciente de la moda cuida tanto el disefio de sus calzoncillos como el de
 saco o corbata. La ropa interior estd ahora tan sujeta a la moda como
rior, tritese de hombres o mujeres, heterosexuales u homosexuales.
inmenso mercado’surgi6 y se extendi6 gracias a lo que en su origen fue
0 de mercado gay, sabiamente aprovechado.
b _rCun‘osamente, en anos recientes se ha dado una reaccién en contra del
o demasiado extravagante, demasiado gay, en esta versitil prenda: se
gresado a un estilo mas “masculino” y tradicional, como los boxers
drados sin mayor chiste, pero que aun asf preservan algunos elemen-
de la fase anterior, como los colores, el énfasis en la comodidad y, por
uesto, la marca. Es de notar asimismo que la publicidad actual para
opa interior se cuida mucho de parecer demasiado gay: a menudo presenta
modelos femeninos junto a los masculinos, y casi nunca veremos a un
ombre de espaldas (dngulo que a las mujeres si se les permite). Las nalgas
del hombre siguen siendo un 4rea tabi en el imaginario masculino, por su
asociacion con el homoerotismo.
~ Vemos asi c6mo la mercadotecnia ha retomado ciertos elementos de
la sensibilidad gay para lanzar nuevos productos y abrir nuevos mercados,
0 también c6mo ha tenido cuidado de no ir demasiado lejos para no
tjenar al consumidor heterosexual. El ejemplo de la ropa interior para
}!lbnes podria aplicarse igualmente a la joyerfa (incluyendo los aretes,
se han puesto de moda entre los jévenes heterosexuales, a condicién de
‘parecer demasiado “femeninos”), el cuidado del cabello, la cirugia plas-
los productos de belleza. Existen ya, no sélo lociones, sino perfumes
a hombres, si bien se presentan en envases debidamente masculinos y
N muchos casos abiertamente félicos.
i Otro ejemplo interesante de la convergencia entre los mercados gay y
‘heterosexual ha sido el look leather (también llamado robot o clon) que, con
Sus pantalones, chamarras, cachuchas, botas y cinturones de cuero negro
S€ volvi6 casi de rigor para cierta poblacién gay en los afios ochenta. Este
atuendo, que tuvo su origen en las pandillas de motociclistas de los anos
cincuenta y sesenta, ¥y que fue inmortalizado por Marlon Brando en la peli-
; ﬁlla T:he Wild Ones (.1953), fue inicialmente un simbolo de rebelién contra
] m,:t;;l?dt;d convencional y clasemedﬁera de la época. Fue adoptado casi
- !Mediatamente por algunas agrupaciones de motociclistas gays y luego, a
 Partir de los sesenta, por hombres gays que buscaban alejarse del estereoti-
- PO del homosexual afeminado. Poco a poco, el look de cuero se fue confor-
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mando como un estindar “macho” y contestatario para los homosexuales
que buscaban recuperar, o inventarse, una imagen viril a ultranza.

Aqui podemos observar, dicho sea de paso, el origen histérico de cier-
ta misoginia entre los varones gays. El problema no es que odien intrin-
secamente —o sea, por razones psicologicas— a las mujeres (como han
creido muchos psicélogos), sino que llevan mucho tiempo combatiendo la
imagen de “afeminados” que se ha tenido de ellos, sobre todo en los paises
machistas. Muchos de ellos intentan proyectar una imagen hiperviril que
supone distanciarse de todo lo femenino.

Las lesbianas han tenido un problema similar pero en sentido inver-
50, en cuanto a que han tenido que luchar contra la idea de que intentan
emular a los hombres. Algunos de los conflictos histéricos entre lesbianas
y hombres gays se deben a este esfuerzo por revertir los viejos estereotipos:
ellos han tenido que demostrar que no son afeminados, y ellas, que no son
mujeres “hombrunas”. La confusion generalizada entre sexo bioldgico y
roles de género, que sigue vigente en muchos lugares, ha sido responsable
de conductas sexistas y excluyentes de ambas partes. Por supuesto, este
conflicto ya afiejo tiene muchas otras causas, pero no podemos negar que
ésta haya sido una de ellas.®

PORNOGRAFIA Y HOMOSEXUALIDAD

En las tltimas décadas también se ha dado una revoluci6én en la imagen
corporal, asi como en el cuerpo real, de los hombres gays. Esto se puede
observar no sélo en la moda y la publicidad, sino también en la historia de
la pornografia gay, producida en su gran mayoria en Estados Unidos (sobre
todo a partir de 1966, cuando la Suprema Corte legaliz6 la representa-
cién grafica de 6rganos y actos sexuales). Como lo sefiala Daniel Harris,
hace cuarenta afios el ideal estético de los hombres gays no eran los de-
mas homosexuales, sino los hombres “verdaderos”, es decir, heterosexuales.
En efecto, durante mucho tiempo el objeto de deseo para la sensibilidad
gay fue el hombre viril, puro y duro, ejemplificado por marineros, obreros,
policias, militares y bomberos... heterosexuales. Esos eran los verdaderos
hombres, a los que sonaban con seducir los gays flacos y neurasténicos que
no solian percibirse como auténticos machos, y que antes bien cultivaban
una imagen “sensible” y “artistica”. En la pornografia gay antes de los afios

¢ Es importante recordar, en este contexto, la extraordinaria labor de apoyo a los hom-
bres gays que on muchas lesbi d la crisis del sida en los afos ochenta. Se
movilizaron, se organizaron, marcharon y cuidaron de innumerables enfermos de sida con
una dedicaci6n y solidaridad que hoy pocos hombres gays recuerdan.
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schenta estaba implicita una devaluacion del cuerpo gay “afeminado”, que
ypenas si merecia aparecer en las peliculas pornogrificas. Esto se reflejaba
el casting: las estrellas del porno gay solian ser heterosexuales.
Todo cambi6 a partir de los afos ochenta cuando, gracias al consumis-
mo y a la publicidad gays ya descritos, asi como al orgullo gay, los hombres
omosexuales se dieron a la tarea de cultivar una imagen diferente. Poco a
poco se fueron apropiando de la imagen viril y musculosa del cine y el gim-
asio, y comenzaron a meldear su cuerpo como un objeto auténticamente
“masculino”de desepy de belleza. Empezaron a esculpir sus cuerpos con
ejercicio y dietas, actividades que antes estaban limitadas a los fisicocultu-
ristas y que paulatinamente se volvieron parte de la estética gay. Fueron tan
jos en la bisqueda del cuerpo perfecto, que podemos observar desde los
noventa el surgimiento de un cuerpo gay muy particular, que retine a la vez
musculatura y las actitudes del “macho” tradicional, y el uso “femenino”
‘de la cirugia plastica, los productos de belleza, el peinado, el bronceado
artificial... y, por supuesto, el dltimo grito de la moda.
~ Toda esta transformacién se registr6 puntualmente en la pornografia
gay, que hoy dia recluta a actores gays (y ya no heterosexuales) en toda su
perfecci6n juvenil, que se presentan ademas como vencedores en el juego de
la seduccién. Ya no se trata de hombres gays avergonzados y timidos que,
 si bien les va, logran seducir a un “verdadero macho” heterosexual que los
- va a maltratar y abandonar, sino de modelos irresistiblemente bellos por los
 cuales se pelearfa cualquier persona, hombre o mujer. Hoy dia, el paradigma
~ del cuerpo viril, esculpido y trabajado, ya no es el del var6n heterosexual
- sino el del hombre gay, perfectamente condicionado y a la vanguardia de la
moda.
- Tan es asi que ha surgido en afios recientes un nuevo modelo de mascu-
 linidad, el hombre metrosexual, que se ha apropiado de la imagen del hom-
 bre gay, sin serlo. Estrellas como David Beckham, Tom Cruise, Ben Affleck
¥ Brad Pitt se maquillan, usan cosméticos y aretes, se peinan, se cuidan y
se visten con el mismo esmero que cualquier gay, sin perder su aura varonil.
Han sabido aprovechar la moda y la sensibilidad estética antes asociadas
- con la homosexualidad para volverse irresistibles, tanto para las mujeres
- €omo para los hombres. El metrosexual representa asi una revalorizacién
- del cuerpo gay, visto ya como un modelo de masculinidad.

Pero la imagen del cuerpo perfecto también ha tenido efectos nocivos
en la autoestima de los hombres, heterosexuales u homosexuales. Por buen
- Cuerpo que tenga, casi ningdn varén alcanza el ideal de masculinidad re-
- Presentado en el cine y la publicidad. Asimismo, casi nadie puede rivalizar

con los 6rganos y el desempeiio sexuales mostrados en las peliculas porno,
- Cuyas estrellas se seleccionan con cuidado, y que son ademés habilmente
i editadas para dar la impresion de erecciones no s6lo eternas, sino repetidas
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a voluntad. Por ello, al final de todo este proceso, muchos hombres gays
(y heterosexuales) han vuelto a sentirse inseguros, e incluso avergonzados,
por tener un cuerpo comun y corriente. Este es el resultado lamentable del
largo esfuerzo por “masculinizar” el cuerpo gay.

Otra consecuencia de la pornografia gay es la sobrevaloracién de la
juventud, muy generalizada entre los hombres homosexuales. Diversas en-
cuestas muestran que estos Gltimos se consideran viejos mucho antes que
los heterosexuales. Esto ha tenido repercusiones serias para los homosexua-
les sin pareja: muchos de ellos, después de cierta edad, se ven orillados a
recurrir al sexo pagado porque ya no resultan, ni se consideran, deseables
para una poblacién gay anonadada por la publicidad, el consumismo y
la pornografia. Paradéjicamente, el cambio cultural que primero enalteci6
la imagen del hombre gay como objeto de deseo y de belleza ahora se ha
revertido en su contra.

ENTRE LO MASCULINO Y LO FEMENINO

La moda ha reflejado las fluctuaciones en la imagen y autoimagen de los
homosexuales. En particular, ha mostrado una oscilacién periédica entre
los polos masculino y femenino, en la cual los hombres gays han incorpo-
rado en diferentes momentos elementos “machos” como el look de cuero,
el bigote o el fisicoculturismo, y elementos “femeninos” como el uso de
productos de belleza y cierta extravagancia en su vestimenta. Las lesbianas
también, aunque en menor grado, han presentado a través de la historia
cierta fluctuacién entre rasgos masculinos y femeninos tradicionales, como
puede observarse en la ropa, el uso de maquillaje o no, etc. Es posible que
esta oscilacion refleje el cuestionamiento continuo de los roles de género
por parte de los homosexuales, que han adoptado los atributos ms “desea-
bles” de hombres y mujeres y rechazado otros, segiin los gustos y valores de
cada época. También es cierto que la moda gay ha tenido alguna dimensi6n
ladica, consistente en burlarse de los estereotipos heterosexuales, y a veces
de los mismos estereotipos gays.

Por otra parte, en la vida cotidiana es l6gico que los homosexuales adop-
ten ciertos atributos supuestamente caracteristicos del otro género: cuando
no hay hombres en la casa, las lesbianas tienen que saber cambiar fusibles,
colgar cuadros, ocuparse del coche y de las finanzas... Y cuando los hom-
bres gays viven sin mujeres tienen que aprender a cocinar, lavar trastes y
planchar. Esto no es necesariamente por gusto, ni por “indefinicién” sexual
alguna, sino por las exigencias practicas de la vida. Lo que pudiera parecer,
y asi ha sido interpretado, una ambigiiedad o una confusién de género, en
realidad no lo es; antes bien, es un asunto meramente pragmatico.
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: A fin de cuentas, los roles de género cambiantes que observamos en
~ la historia reciente de la homosexualidad no hacen mas que reflejar lo que
~ estd ocurriendo en la sociedad en su conjunto. También los heterosexuales
~ estén oscilando entre los polos masculino y femenino, tomando unos ele-
- mentos y descartando otros, o bien haciendo combinaciones nuevas, como
- lo podemos ver en la moda andrégina de los Gltimos afios.
No debe sorprendernos, entonces, que los homosexuales se encuentren
exactamente en la interseccién de todas estas vertientes. Reflejan las con-
tradicciones y ambigiiedades de la sociedad en general, pero de una manera
exacerbada porque estan menos atados que los heterosexuales a los roles y
- convenciones tradicionales. En muchos aspectos, son el campo de batalla
en el cual se enfrentan las diversas corrientes culturales de nuestra era: los
~ roles de género, la libertad sexual, la naturaleza cambiante del matrimonio
- ylafamilia. No por nada se han convertido, como lo veremos en el capitulo
- 5, en el chivo expiatorio favorito de los sectores més conservadores de la
sociedad.

EL “BUEN” HOMOSEXUAL

~ El consumismo ha desempefiado un papel central en la aceptacion de la
1 homosexualidad, pero también ha tenido consecuencias muy desafortuna-
! das. Una de ellas es la trivializacion de lo que durante mucho tiempo fue
~ un movimiento contestatario, con una larga historia de lucha y sacrificio.
- Tal como le ocurre al feminismo, cuyos logros tan facilmente se dan por
 sentados, muchos jévenes de hoy han olvidado que la aceptacién actual de
 la homosexualidad fue precedida por siglos de persecucién y sufrimiento
~ que no se borran con tan s6lo comprar una playera con los colores del arco
 iris. Ademis, el consumismo gay ha generado una imagen distorsionada de
: 108 homosexuales, al representarlos como gente privilegiada, blanca y casi
Jiicmpre hombres. Los homosexuales negros, los de bajos recursos y las les-
bianas por lo general han quedado fuera de esta visién idealizada.

- Elconsumismo gay ha impuesto asi un modelo del “buen” homosexual:
; iﬁ?}'en, guapo, rico, sensible y sofisticado. En sociedades regidas por el consu-
i H}lsmor como Estados Unidos, incluso ha creado una figura paradéjica, por
j no def:u'_ aberrante: la del homosexual heterosexualizado, conformista irreflexivo
- Cuyanica aspiracién es adoptar el estilo de vida mayoritario. Han quedado
 atrds los cuestionamientos radicales sobre la estructura patriarcal de la so-
‘rdedad y la familia, las relaciones de poder en la pareja, los roles de género, la
4 l;.'.oopta.mén de las minorias, y todos esos temas que fueron objeto de debates
& terminables durante los afios sesenta y setenta de ese lejano siglo XX.
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LAS EMPRESAS GAY-FRIENDLY

Las empresas gays y gay~friendly promueven asi tanto la aceptacién como la
cooptacién de la homosexualidad. Combaten la homofobia al tiempo que
cultivan una clientela fiel, atrayendo tanto a consumidores como a personal
gay. Por ejemplo, hacen un esfuerzo por reclutar a homosexuales, a quienes
dan el mismo trato que a los heterosexuales, otorgando a las parejas gays
los mismos derechos y beneficios. Aplican politicas no discriminatorias en
su trato con empleados y clientes. Ademds, muchas de ellas donan una par-
te de sus ganancias a “causas gays”, por ejemplo a asociaciones que luchan
contra la discriminacion.

Esto les permite anunciar que al comprar sus productos el consumidor
gay estd apoyando a su comunidad. De ahi el concepto cada vez mis ge-
neralizado del “gay dollar”, el “mercado rosa” o la “pink pound” de Gran
Bretana, segin el cual el dinero gastado por la comunidad gay, en bienes
y servicios gays, comprados a compaiias gays, tiene inherentemente una
funcién social progresista.

Muchas corporaciones multinacionales se han sumado a esta campana
al darse cuenta de que la poblacién gay no s6lo constituye una clientela
atractiva, sino que en muchos casos rige sus compras segin criterios po-
liticos: a precios y productos iguales, dard su preferencia a las compaiifas
que apliquen politicas no discriminatorias. Un estudio reciente apunta, en
efecto, que las dos terceras partes de los homosexuales estadounidenses no
s6lo prefieren comprar bienes y servicios a compaias gay-friendly, sino que
les son fieles, y tienden mis a hacer caso de la publicidad con temas gays.
Asimismo, casi la mitad de ellos suelen averiguar si una empresa es gay-
friendly o no antes de comprar sus productos.”

Tales empresas se jactan no sélo de dar a su personal gay un trato
no discriminatorio, sino también de proporcionar a sus empleados hete-
rosexuales cursos sobre la diversidad y la discriminaci6n, asi como una
formaci6n suplementaria acerca de las necesidades especiales de la pobla-
cién gay, de las cuales hablaremos mas adelante. Asimismo, para ser cali-
ficadas como gay-friendly, deben proveer espacio y recursos para un grupo
gay si asf lo solicitan los empleados, y apoyar o patrocinar actos gays. No
subestimemos la importancia de todas estas politicas empresariales, que
son monitoreadas de cerca por las asociaciones y publicaciones gays. Por
ejemplo, una de las mayores revistas gays estadounidenses, The Advocate,
publica peri6dicamente listas de las mejores y peores empresas en este sen-

7 Véase la encuesta Gay/Lesbian Consumer Online Census de 2004-2005, en www.gl-
census.con/results/index.cfm.
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tido, para que sus lectores tomen una decisién informada al comprar, o no,
sus productos. ¢

Enormes cantidades de dinero estin en juego: después de todo, no es-
tamos hablando de la tienda de la esquina, sino de grandes corporaciones
multinacionales cuyas politicas en este sentido son vigiladas por consumi-
dores gays en el mundo entero. Tampoco se trata s6lo de fabricantes de
vodka o casas de modas: entre las empresas gay-friendly mejor calificadas se

. encuentran gigantes como Apple, Eastman Kodak, Hewlett-Packard, 1BM,

JP Morgan Chase;Levi Strauss, Nike, Prudential y Xerox.

Asimismo, una basqueda rapida en internet revelard que ha surgido
una enorme variedad de sitios que recomiendan empresas gay-friendly, aun-
que sus productos no tengan nada que ver con la orientacion sexual. Como
ilustracién: ées posible que los automévilés sean mas o menos gay-frien-
dly? Pues resulta que si, y ésa es justamente la razén de ser de gaywheels.
com, sitio que califica a las companias automotrices dependiendo de si
ofrecen beneficios de pareja a sus empleados gays. Muchos consumidores
gays, sobre todo en Estados Unidos, siguen este tipo de recomendaciones,
precisamente porque el consumismo ha reemplazado de alguna manera el
activismo: en lugar de marchar, la poblacién gay se va de compras.

SERVICIOS GAYS

El mercado gay estd basado no sé6lo en productos, sino cada vez mds en
servicios. A muchos heterosexuales les cuesta trabajo entender que los gays
puedan necesitar servicios especializados. No se trata meramente de pro-
porcionarles espacios libres de homofobia, como cruceros en donde puedan
tomarse de la mano, hoteles en los cuales puedan compartir camas king size
0 cines y teatros donde puedan ver obras con temitica gay.

Tampoco se trata s6lo de los bares, aunque éstos hayan ocupado un
lugar central en la historia reciente de la homosexualidad. Como hemos
visto, durante décadas los bares fueron el tinico lugar seguro de reunién
Ppara la poblacién homosexual, pero también han servido como centros de
mfon.nacién y apoyo. Para muchos homosexuales hoy adultos, fueron un
refugio y casi un segundo hogar durante su adolescencia y juventud. En
muchos sentidos los bares fueron el corazén de la comunidad gay, y en va-
Tios paises siguen siéndolo. En los pafses industrializados, sin embargo, los
hom_osexuales de hoy pueden acudir a otra clase de sitios para socializar,
Y existen ya innumerables instituciones y empresas que ofrecen todos los
apoyos y servicios que puedan necesitar.

Veamos algunos ejemplos. Casi en todas partes, las parejas gays requie-

- Ten una asesoria legal especializada que les ayude a enfrentar los nume-
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rosos obstaculos que presenta la legislacién actual respecto a derechos de
herencia y tutela; cuentas bancarias mancomunadas; poderes de firma y
derechos de propiedad; el derecho de intervenir y participar en decisiones
médicas cuando la pareja sufre alguna enfermedad o emergencia; poder
nombrar a la pareja como beneficiaria en testamentos y seguros de vida;
pensiones de incapacitacion, jubilacion o viudez; problemas de patria po-
testad y adopcion, etcétera.

En paises como México, asuntos tan sencillos como la herencia siguen
siendo problematicos: aun cuando un homosexual haya formalizado un
testamento a favor de su pareja, su familia puede impugnarlo y ganar un
eventual juicio; la familia de un homosexual enfermo puede impedir a su
pareja visitarlo en el hospital; las madres lesbianas pueden perder a sus
hijos; y tanto hombres como mujeres homosexuales pueden perder su em-
pleo, posibilidades de promocién, o incluso su vivienda. Esto sin hablar de
la discriminacién sistemética que padecen las personas seropositivas, que
también requieren asesorfa legal especializada.

Lo mismo podria decirse de los servicios médicos. Es un hecho cada vez
mis estudiado que las lesbianas y los homosexuales presentan problemas
de salud especificos. Los hombres gays en muchos casos estdn en riesgo de
enfermedades de transmision sexual relacionadas con sus précticas especi-
ficas; las lesbianas que no han tenido hijos presentan un riesgo mayor de
cancer de mama. Asimismo, los homosexuales solicitarin, cada vez mas,
servicios sociales para la tercera edad: muchos de ellos no tienen hijos y,
a falta de parientes que quieran ocuparse de ellos en su vejez, necesitaran
apoyos especiales. i

En el estado actual de las cosas, los homosexuales también requieren
apoyos psicolégicos especializados. Como lo expliqué en La experiencia ho-
mosexual, 1a homofobia internalizada, las vicisitudes del cléset, la compar-
timentalizacién de la vida para la mayoria de la gente gay (a consecuencia
de tener que representar papeles diferentes en el trabajo, con la familia y las
amistades), ciertos habitos de comunicaci6n (como la costumbre de ocultar
sus sentimientos y deseos), son problemas especificos que la inmensa ma-
yoria de los terapeutas heterosexuales no estan capacitados para detectar
ni entender, y menos adn tratar. Asimismo, las parejas homosexuales tienen
dindmicas muy diferentes que las heterosexuales, y ademis distintas en sus
versiones masculina y femenina. Por su parte, las personas bisexuales re-

presentan dificiles retos para el psicélogo; si éste no tiene experiencia y una
informacién actualizada al respecto, no podré brindarles una ayuda eficaz.
Al igual que otras poblaciones especiales, como los nifos, los adolescentes

LA HOMOSEXUALIDAD Y EL MERCADO 55

o las personas de la tercera i i i
| siovm edad, la poblacién LGBT® requiere una atencién
Algunos gobiernos han empezado a ofrecer servici i i i
rigidos especificamente a la poglacién homosexual, scc;t())rse }:Zlgglgﬁm:; gsl-
 fuerzo por apoyar a los jévenes. En efecto, se han detectado problemas
especiales en los adolescentes gays, que van desde el aislamiento familiar
soc:a! hasta un mayor riesgo de suicidio y adicciones. El gobierno francésy
por'e]emplo, l3a promovido a lo largo y ancho del pais servicios de asesorfa,
{wtlme:v y asociaciones locales que ofrecen al joven homosexual una ma; or,
insercion social, asi como informacién y apoyo legal y psicolégico. ¢
Hay cada vez mis consultorias dedicadas a la asesorfa financiera: c6mo
planear el futuro, prepararse para la tercera edad, proteger a la pareia dis-
poner de la propiedad, contabilizar los impuestos, hacer donativos exentos

~ de impuestos a causas gays, apoyar a la comunidad gay, y recomendaciones

e_specificas acerca de lugares y empresas gay-friendly. La demanda por
:.ilsso de servicio es tan grande que incluso hay org).';nizaciones espgcial?:ﬁ
, como el Gay Financial Network (Red Financiera Gay), que da consejos
ﬁscales, legales y de inversi6n a la poblacién gay. También es de notar, cor]no
ejemplo, la Ga)f and Lesbian Student Association de la Harvard Bl’lSinESS
School (la asociacién de alumnos gays de la escuela de administracién de
empresas de Harvard), que informa sobre discriminacién y oportunidades
de empleo, y ofrece asesoria general para los estudiantes y egresados de ese

~bastién del conservadurismo empresarial.

g Erll_ lgs ultirr'xos veinte afios ha surgido una amplia gama de asociacio-
s religiosas e iglesias, sobre todo de derivacién protestante o ecuménica

~como la Metropolitan Community Church (Iglesia Comunitaria Metro-

polftana), que se ha difundido en veintidés paises y que, como detalle
:Jutll';‘(::(r)s, alc;;e;ta C(En el patrocinio de Ame'rican Airlines, o la Iglesia Unitaria
ou ta en Estados Unidos. Estas iglesias no sélo dan la bienvenida
poblacién gay excluida de otras denominaciones, sino que tambié
celebran uniones homosexuales. , > e
csﬁlﬁee“\llié;a d}f estos servicios t'>ésicos, existen otros relacionados con el
i omf?sexual. Por ejemplo, l.a mayorfa de las personas gays no
e hechl) );rpl;e 1eiren pasar sus vacaciones en espacios libres de nifios:
o " E ass 1§o ol;_apunt'a hacia toda una red de hoteles, cruceros, res-
R yl pas. Tamt ién existen orquestas y coros, asociaciones artisticas,
V;l e alpinismo, librerias y cines para la poblacién gay.

asociac'e la pena preguntarse cudl es la funcién de todos estos servicios y

lones gays en lugares como San Francisco, donde los homosexuales

. ES d‘cir, lesbi gay, bi 1 y t




¥ LA NUEVA HOMOSEXUALIDAD

“tienen por qué esconderse ni aislarse. Es probable que la respuesta tenga
%s que ver con las dindmicas del capitalismo tardio que con la persistencia
la homofobia. Después de todo, estos servicios han proliferado, no en
sociedades todavia homof6bicas, sino en las que presentan mayores de-
"thos, garantias y aceptaci6n social. No se trata, por tanto, de encerrar en
“gueto a la poblacién gay, sino de una segmentacién del mercado, que busca
“ar nuevos nichos de consumo basados en una identidad minoritaria.

En efecto, en esta etapa los homosexuales se han vuelto una minoria
“mo otras, que mantiene su identidad a través de estilos de vida, activi-
“les y asociaciones propias. Observamos, por ejemplo en Estados Unidos
Ydgunos paises europeos, la aparicion de coros gays, al igual que coros de
"0s, judios, mujeres o gente discapacitada. Lo mismo podria decirse de

“ainmensa gama de clubes, equipos deportivos, estaciones de radio y tele-
"ién, revistas, etcétera. Todo ello puede parecer superfluo e incluso frivolo,
# esta segmentacién ha demostrado ser, hasta ahora, la tnica manera de

rvar una identidad y una cultura diferentes de las dominantes.

Podemos encontrar una analogia en la historia de la prensa étnica. En
Eﬁdos Unidos, durante mucho tiempo (hasta mediados del siglo XX) exis-
n publicaciones en lengua extranjera para las comunidades inmigran-
' La paulatina desaparicién de periédicos y revistas en yiddish, polaco,
, ruso, etc., reflej6 la gradual integracion de estas poblaciones a la
ura norteamericana. En contraste, el auge actual de medios dirigidos

“l poblacién latina (periédicos, revistas, estaciones de radio, canales de

ision) refleja a la vez su falta de integracion real y su voluntad de pre-
ar una identidad comunitaria propia. Conforme avance la asimilacién

“ial y cultural, estos medios, o bien desapareceran, o se parecerdn cada
" mas a los medios masivos norteamericanos.

Algo similar estd ocurriendo con la prensa gay en Estados Unidos. Las
Pimeras publicaciones gays fueron locales, no nacionales: vivian de una
Mblicidad local (de bares y librerias, ante todo), y su principal funcién era

Ormar acerca de eventos culturales, servicios religiosos y noticias de la
6n. El mejor ejemplo de ello fue el Gay Community News de Boston, o

diversas publicaciones universitarias. En contraste, hoy los principales

ios gays son nacionales, cubren noticias nacionales e internacionales,

n cada vez més centrados en la moda y el especticulo, se difunden a

"5 de internet y son patrocinados por empresas trasnacionales. En una
bra, se parecen cada vez mds a los medios masivos heterosexuales. Lo
han preservado de la identidad homosexual ya no es su aspecto con-

“latario ni marginal, sino un estilo de vida basado en el consumismo.

Prensa gay ya no es tan gay como antes; junto a la bandera arco iris se
Bserva, cada vez més, un signo de dolar.

LA HOMOSEXUALIDADYY EL MERCADO 57

LAS MARCHAS DEL ORGULLO GAY?

Un excelente ejemplo de este nexo es la evolucién de las marchas del or-
gullo gay. En los afios setenta surgieron como manifestaciones casi espon-
tAx}eas, $in mayor estructura organizacional, cuyo propésito principal era
salir de la invisibilidad. Extravagantes y teatrales, su mensaje era: “Somos
muchos, somos diferentes, y nos rehusamos a seguir viviendo en el cléset”.
Significaban también, desde luego, una protesta contra la represién. Des-
pués de todo, tuvieron su origen en el levantamiento provocado por una
redada policiaca en el Greenwich Village de Nueva York.

Este enfoque cambi6 en los ochenta, en gran parte por la crisis del sida.
Las marchas gays se volvieron ante todo manifestaciones de protesta con-
tra la discriminaci6n y en favor de atencién y servicios para las victimas. Se
unierqn a ellas cada vez mds instituciones comunitarias, desde asociaciones
Erofesnor}ales hasta grupos deportivos y religiosos, y el mensaje se volvié:

Som_os iguales que los heterosexuales y merecemos el mismo trato”. El
énfasis pas6 paulatinamente de la confrontacién a la asimilacién.

Los afios noventa vieron la comercializacién del orgullo gay. Cada vez
n}és grandes y publicitadas, las marchas se volvieron parte del calenda-
rio civico de las principales ciudades norteamericanas y europeas, con una
gran afluencia de turistas y ventas masivas de chucherias y souvenirs. Co-
menzaron a desarrollarse en un ambiente ya no de protesta, sino de car-
naval, y sin mayor contenido ideolégico. No es ninguna casualidad que
hayan encontrado cada vez mas apoyo, patrocinio y financiamiento por
parte de bancos, aerolineas y diversas corporaciones, que aprovecharon la
enorme concurrencia para exhibir sus logos y productos. Tampoco es de
so’rprenderse que se haya unido a ellas un nimero creciente de personajes
publicos, candidatos en campana y figuras del especticulo. Conforme las
marchas del orgullo gay se fueron “normalizando”, tendieron a disminuir
Sus expresiones mds extravagantes y provocadoras, al grado de incluir a
familias heterosexuales con todo y nifios.

_ Pasaron de ser manifestaciones a desfiles; en lugar de protestas, fes-
tejos. Ya no son actos politicos que pugnen por la liberacién gay, sino en-
cuentros culturales y civicos que celebran la asimilacién. Por su tamaiio y
por las cantidades de dinero que ahi se mueven, hoy en dia toman afios de
p}aneac16n y organizacion, con una estructura administrativa propia, lob-
bies y paginas web que van mucho més all4 de los pequenos grupos locales,
fomados por activistas y voluntarios, que iniciaron el orgullo gay hace ya
Casi cuarenta anos.

* La informacion de esta secci6n fue tomada de Alexandra Chasin, Selling Out.
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imi mpresas que cultivan el mercado gay han lograf:lq ca-
pilai?;::\l:meg’oﬁzign lzlel \]ltiqmo cuarto de siglo yendiendo una infinidad
de productos que incorporan la bandera arco iris:'* desde portarr;tratgs
y portaplacas hasta calcetines y cobijas, manteles y lér'nparas. Mucdos "3
estos productos aluden a la historia de la homosex.u:ihdad: mousepads cgr:
obras de Leonardo da Vinci, reproducciones de antlg.ueda.des gnelgas oble
David de Miguel Angel... Todo ello ha servido para d}fundlr entre la go a-
cién gay una sensacion de pertenencia y orgullo habilmente explotada por
la publicidad.

ASIMILACION Y DIFERENCIA

En suma, desde los afios noventa los homosexuales han llegado a 1qtegrel1\r-
se, si no a la sociedad en su conjunto, si a la sociedad de consumo. Esta ha
resultado ser la llave milagrosa: el consumismo gay ha logrado lo qul'edng
habian podido ni las marchas ni las leyes, a s:abcr, volver la hor\"\losedxuan.:ja a
no sélo aceptable, sino atractiva. Vemos asi e! auge de un estilo le vi eZ
una sensibilidad gay rentables, y eso es determinante hoy dia para la sup

i i ualquier minoria. ‘ ¢
vwe;.\:?);z;ojacxl\o tiene por qué sorprendernos: algo parecu'io sucedié c‘;)ri
el feminismo. Durante mucho tiempo (al menos flesde los afnos ls)esggta ber
siglo pasado, si no desde las reflexiones de Virginia Woolf) se debati s?
la existencia o no de una sensibilidad femenina diferente de la masculina.
El debate se centr6 en consideraciones abstractas (b.asada_\s en l’a biologia
e incluso el psicoandlisis), hasta que la produccion ‘hlterana, a;txsuca }2/ lc;(;
nematogréfica de las mujeres alcanz6 una masa critica. Cuando ya ud
muchas novelas, muchas obras de arte, muchas peliculas y prograx?as e
televisioén hechos por mujeres, que ademés }re‘sultaron ser rentablefs, ue ga-
nando terreno la idea de que si existe una visién especificamente emfinma
del arte y la realidad. Mientras s6lo hubiera dos o tres grandes }frea orass
por siglo, no se podia apreciar esta diferencia; pero ahora, en muﬁ olf casom:
ya podemos distinguir entre peliculas, obras de arte o libros hechos p

j r hombres.

mu]mooagoha ocurrido con la produccién c‘ul.tfxral gay. N'o se tratla solo :iie

obras dirigidas a la poblacién gay; esta sensibilidad también estd logrando

10 La bandera gay, diseiiada en 1978 por Gilbert Baker, no fue el primer simbo;o del r:::)
vimiento. Le antecedieron el arlequin (cuatro diamantes que juntos forman uno més grta N
que fue el simbolo de la Mattachine Society a partir de 1955, il tridngulo rosa lmg:;i o puo
los nazis para identificar a los h les y luego recup como rgul
gay, y la letra lambda del alfabeto griego.
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influir en la cultura mayoritaria. Con su enorme éxito artistico y comercial,
una pelicula como Las horas, basada en la obra de Virgina Woolf, escrita
y dirigida por homosexuales; la miniserie televisiva Angels in America, o la
pelicula Brokeback Mountain (Secreto en la montasia), con su temAtica espe-
cificamente gay; son grandes ejemplos de una percepcién diferente de las
relaciones humanas y de lo que significan el amor, la pareja, la familia y
la amistad. Presentan una idea radicalmente nueva de lo que implica per-
tenecer, o no, a la sociedad con todas sus instituciones, sus normas y sus
esquemas de género'y de poder. En este sentido van mucho mis allé de
una simple temdtica gay: plantean preguntas, dudas y reflexiones sobre la
sociedad en su conjunto, pero desde una sensibilidad muy particular.

COSTOS DE LA INTEGRACION CONSUMISTA

El principal dilema de esta etapa de transicién es: écudl serd el precio de la
integraci6n social, econémica, politica y cultural de los homosexuales? El
consumismo gay nos permite vislumbrar beneficios indudablemente im-
portantes, como una mayor aceptacién social. Pero también tiende a borrar
algo quizd menos tangible, que ha sido desde siempre la base misma de la
cultura gay: la diferencia. El consumismo, en términos generales, tiende
a promover la homogeneidad porque hace que todo el mundo quiera lo
mismo y quiera vivir de la misma manera. Nos ofrece la ilusién de ser todos
iguales; nos hace olvidar las distinciones raciales, étnicas, de clase y de géne-
ro que persisten bajo la superficie deslumbrante de los anuncios comercia-
les. Pero en realidad exacerba estas diferencias: cuando el dinero se vuelve
central en la vida, cuando la publicidad rige los valores de la sociedad, es
mucho mejor ser rico, joven y guapo que cualquier otra cosa. El consumis-
mo gay opera dentro de los mismos pardmetros: no debe sorprendernos
que se aprecie y se acepte mucho mas al homosexual blanco, rico y de sexo
masculino que a cualquier otro.

A fin de cuentas, debemos preguntarnos qué tan real es una aceptacion
©n gran parte basada en la publicidad y la rentabilidad. Como veremos en
el capitulo 5, la nueva imagen de la homosexualidad no ha sido suficiente
para erradicar la homofobia, que se ha vuelto més extremosa y virulenta

- precisamente en un pais como Estados Unidos, cuna histérica tanto de la

liberacién gay como del ms desenfrenado consumismo,



